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معلومات عنا

! مرحبًا بكم في عالم مستحضرات التجميل ZENA الجديد

نحن شركة ZENA Cosmetics GmbH النمساوية، التي تمثل العلامة التجارية الكورية الجنوبية لمستحضرات التجميل الاحترافية 
. ZENA، التي ظهرت في السوق عام 2017 وحصلت خلال السنوات الخمس الأولى على الاعتراف في أكثر من 40 دولة حول العالم

يسعدنا أن نعلمك أنه اعتبارًا من عام 2022 أصبحت مستحضرات التجميل ZENA متاحة في النمسا، ومن عام 2023 - في ألمانيا 
وسويسرا وليختنشتاين.

 الفریدة، قام فریق مشترك من الكیمیائیین وعلماء الأحیاء وأطباء الجلد الكوریین بإنشاء جیل جدید من مستحضرات ANEZ من خلال تطویر 
تركیبات .التجمیل المضادة للشیخوخة، التي توفر تأثیرً ا قویاً مضاداً للشیخوخة بدون حقن

تجمع مستحضراتنا التجميل بين الوصفات القديمة للطب الشرقي والتطورات المتقدمة في مجال التجميل. تحتوي التركيبات على 
مستخلصات نباتية طبيعية، وثلاثي الببتيدات، والكولاجين البحري، وحمض الهيالورونيك منخفض الوزن الجزيئي. تحتل طحالب التقشير 

الميكانيكية والطبيعية بالنسبة 100% مكاناً خاصًا في مجموعة منتجات ZENA، التي تم إنشاؤها من طحالب سیلیكیة نقیة تعیش في 
. المیاه العمیقة والتي تشكل شويكات دقيقة تجدد وتنقل المكونات المعدنية من السيليكا والفيتامينات إلى الطبقات العميقة من الجلد

إن المدربين والمديرين الحسابات ذوي الخبرة على استعداد لتعليمك كيفية العمل مع منتجات ZENA الجديدة وتقديم الدعم المستمر 
 . في شكل استشارات احترافية

! مع مستحضرات التجميل ZENA سنساعدك على تحقيق النجاح المهني

Zena Cosmetics GmbH فريقك
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فلسفة مستحضرات التجمیل الكوریة

أصبح الجمال عبادة حقيقية في كوريا. على مدى العقد الماضي، اقتحمت 
مستحضرات التجميل الكورية المراتب العليا في العالم، واكتسبت الاعتراف بسبب 

فعاليتها غير المسبوقة وأساليبها التي تختلف عن المعايير الغربية. تستند هذه 
الأساليب على التقاليد والمبادئ الكورية.

مبدأ الطبيعة: باستخدام المكونات الطبيعية النادرة والتقنيات الكورية العالية 
ومعرفة المعالجين والحكماء الشرقيين التقليديين، يبتكر العلماء الكوريون 

مستحضرات تجميل فريدة من نوعها في فعاليتها.

مبدأ الشمولية: بدلاً من توفير المنتجات الأساسية فقط، يقدم الكوريون مجموعة 
كاملة من المنتجات للتنظيف والتنغيم والترطيب والتغذية والحماية.

مبدأ تعدد الوظائف: تؤدي العديد من المنتجات الكورية عدة وظائف في نفس 
الوقت. على سبيل المثال، يمكن للأقنعة والسيروم ترطيب البشرة وتغذيتها وتجديد 

ارد.  شبابها وتفتيحها في نفس الوقت، مما يوفر الوقت والمو

مبدأ النقاء: من السمات الوطنية المهمة لكوريا مبدأ النقاء. في علم التجميل يتجلى في 
ة. مجموعة واسعة من العلاجات الفعالة لتبييض وتنظيف البشر

مبدأ السلامة: مستحضرات التجميل الكورية معروفة بمعايير السلامة الصارمة 
وتخضع للعديد من الدراسات السريرية. بالإضافة إلى ذلك، يتم التعبير عن احتراف 

ار. الشركات المصنعة الكورية في الوجود الإلزامي لمختبر علمي يراقب الجودة باستمر

مبدأ طويل الأجل: تهدف مستحضرات التجميل الكورية إلى تحقيق نتائج طويلة 
الأمد. باستخدام مستحضراتنا التجميل بدلاً من الحل المؤقت، تحصلين على 

. العناية بالبشرة كاستثماير ف جمالك وصحة بشرتك يف المستقبل 

طقوس: تعتبر العناية بالبشرة يف كوريا واجبًا وطقوسً ا تجلب لك ولعملائك شعوًرا 
ونتيجة لا تُنسى.
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Natural Peeling Algae
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NATURAL PEELING ALGAE: التفرد 
الذي قدمتھ الطبیعة

انٕه تقشیر میكانیكي فرید من نوعه، یتكون من مواد خام طبیعیة 
بنسبة 100٪ دون ائ اضٕافات كیمیائیة. وھي عبارة عن طحالب 

سیلیكیة نقیة تعیش في المیاه العمیقة وتنمو في البحیرات 
الجبلیة العالیة.

ما یمیز التقشیر ھو انٔ الطحالب تشكل اطٔول ابٕر دقیقة: یصل 
طولھا الٕى 150-300 نانومتر. تتغلغل في اعٔمق طبقات الأدمة - 

حتى الطبقة القاعدیة - وتجلب ھناك المكونات المعدنیة 
.E السیلینیوم، فیتامین ،B1، B2، B3 للسیلیكا، فیتامینات

ائ انٔك تقوم في اجٕراء واحد بإزالة طبقة الجلد المیتة، وفي نفس 
الوقت تبدأ من عملیات التجدید القویة الداخلیة.

بعد دورة من 5 اجٕراءات تقشیر Algae، سوف تحصل على 
تأثیر التقشیر الجزئي باللیزر، ولكن دون فترة تأھیل صعبة واثٓار 

جانبیة.
Natural Peeling Algae – ھي قوة الجمال التي تمنحھا 

الطبیعة نفسھا.
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Natural 
Peeling Algae

تحتل طحالب التقشير الميكانيكية والطبيعية بالنسبة 001% مكاناً خاصً ا في 
مجموعة منتجات ANEZ. هي كائنات سیلیكیة دقيقة تعيش في المیاه 

العمیقة تسمى "إسفنجة البحيرة"، تنمو فقط في بحيرات المياه العذبة في 
الجبال العالية.  تشكل طحالب السيليكية، بعد التنظيف والتجفيف الثلاثي، إبر 

دقيقة - شويكات مصنوعة من أكسيد السيليكون والإسفنج - وهو بروتين، 
بسبب حجمه الذي يتراوح بين 051-003 نانومتر )رسم 1(، يتغلغل عميقًا في 

. الأدمة حتى الطبقة القاعدية 
يتكون التقشير حصريًا من كائنات سيليكية دقيقة بدون شوائب عشبية، مما 

يجعله مضادًا للحساسية تمامً ا .

تقشير طحالب سیلیكیة الطبيعية بنسبة 100% من المیاه 
. العمیقة

المؤشرات والتأثیر

20 قطعة * 5 جم

رسم 1

التصبغ الجلد: یوحد لون البشرة ویفتح البقع الداكنة

حب الشباب من الدرجة 1-2: يعمل التقشير على تطبيع عمل الغدد الدهنية 
ويعطي تأثيرًا مضادًا للالتهابات ويضيق المسامات الدهنية المتضخمة ويزيل 

ؤان. الز

ما بعد حب الشباب على شكل ندبات تصبغ أحمر و مسامات دهنية متضخمة: 
يجعل البشرة ناعمة

. التجاعيد وترهل الجلد: يقلل من عمق التجاعيد، ويحسن لون البشرة ومرونتها

البشرة الباهتة: تمنح البشرة تأثيرًا مشعًا عن طريق تحسين دوران الأوعية الدقيقة 
. الدموية

انتباه! 5 إجراءات أجلايا = 1 تقشير جزئي بالليزر بدون ألم وفترة إعادة تأهيل 
. لمدة شهر

مكونات:
Spongilla Lacustris Spicule Powder 100%
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توصیات للاستخدام

موانع الاستعمال

المختلفة  • الأمراض الجلدية ذاتالطبيعة
. التقشير موقع • انتهاك سلامة الجلد في

تالحموية والحالا  • الأمراض المعدية
دة الحا المرحلة • الهربس في

دة تالمتعد الشاما • 
ت الشعريا توسع  • جلد رقيق وحساس مع

اأوليًا تحضيرً  • الجلد المجفف - يتطلب
والرضاعة الحمل • 

اضعقلية أمر • 
وردي عد • 

رسم3 

رسم2 

وصف

بفضل الشويكات الدقيقة، تعمل الطحالب على الطبقة القرنية 
من الجلد، وتجددها بالكامل، كما أنها تعمل على مبدأ 

ميكرونيدلينغ، حيث تغلغل الطبقة القاعدية من الجلد، وهو ما 
. لا يستطيع تقشير الطحالب التقليدي القيام به

تصيب الشويكات الطبقة القاعدية من الجلد، وتنقل المكونات 
 B3و B2و B1 المعدنية الطبيعية من السيليكا والفيتامينات

والسيلينيوم وفيتامين E إلى الطبقات العميقة، مما يعزز 
تخليق الكولاجين والإيلاستين. بعد الإجراء الأول، بعد 7-01 أیام، 

یتم الشعور بتأثیر شد الجلد.

(رسم 2)

بعد الإجراء الأول، بعد 7-10 أيام، يتم الشعور بتأثير شد الجلد. 
يوضح الرسم عملية التجديد وعمق تأثير تقشير الطحالب. 

(رسم 3)

الطحالب Algae عبارة عن تقشير ميكانيكي يعمل بشكل آمن، 
دون تجلط كيميائي لبروتينات الجلد، يحل معظم مشاكل 

. طبقات الجلد السطحية على الوجه وعلى جميع أنحاء الجسم

مع المزيج الصحيح من مستحضرات ZENA مع تأثير 
التبييض، تكون الطحالب فعالة بشكل خاص في مكافحة البقع 

." العمرية "القديمة

للحصول على نتائج ممتازة، يوصى بالتحضير المسبق 
. للتقشير لمدة 14 يومًا

: المنتجات الموصى بها للتحضير

ZENASkin Toner  • ZENA Cleansing Gel و 
ZENAPro  • ميكرونيدلينغ مع سيروم  

Whitening  (ضد التصبغ)
ZENALightPeeling Foam  • 

ZENASun Block  • كريم الحماية من الشمس 
Cream SPF +50 يوميًا

تعتبر الرعاية المناسبة بعد التقشير بعد الإجراء 
. مهمة جدًا لتجنب ظهور فرط التصبغ

المنتجات الموصى بها للعناية المنزلية بعد 
: Algae تقشير

ZENAPosttreatment gel  • 
ZENASun Block  • كريم الحماية من الشمس 

Cream SPF +50
ZENAWhitening& Balance  • 

ZENAPro-RetinolPeel  • 
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إجراءات ZENA المعقدة لمشاكل الجلد المختلفة :

ا المنتج فقط بعد الانتھاء من التدری ب. یمكنك شراء ھذ
بعد التدریب، یحصل خبیر التجمیل على شھادة صالحة 

إلى أجل غیر مسمى .

قبل وبعد تقشیر الطحالب

 • الاسترخاء الطبیعي لعضلا تالوجھ  
• تغذیة البش رةبالفیتامینا ت

 • زیا دةمرونة الجل د
 • الترطیب العمیق وم لءالتجاعی د

یحدد خبیر التجمیل عدد الإجراءات في كل حالة على ح 
دة.

نحن نضمن أعلى النتائج الممكنة بشرط اتباع 
البروتوكول بالكامل، بالإضافة إلى التحضیر قبل وبعد 

العلا ج.

بالنسبة لفرط التصبغ، قبل تقشیر الطحالب، یوصى بإجراء 
 ZENA Pro عملیة میكرونیدلینغ باستخدام سیروم

Whitening  ، وبعد إجراء العملیة، یوصى باستخدام 
سیرومZENA Whitening &  Balance  للتفتیح 

والتقشیر الخفیف ZENA Pro-Retinol Peel للاستخدام 
المنزلي .

بالنسبة لحب الشباب وما بعد حب الشباب، بعد دورة 
التقشیر بالطحالب، یوصى بإجراء عملیة میكرونیدلینغ 
 ZENA Scars & Stretch Marks باستخدام سیروم
 ZENAللعنایة المنزلیة، یوصى باستخدام .Solutions
 ZENA Light Peeling و  Whitening & Balance

. Foam
في حالة الشیخوخة الشدیدة والتجاعید وترھل الجلد بعد 

دورة العلاج بالطحالب، یوصى بتنفیذ إجراءات 
 ZENA میكرونیدلینغ باستخدام سیروم

BotoxAlternative وZENA Hyalnanofilling، وھي 
ضروریة ل ـ
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Hyalnano 
Filling

ZENA Hyalnano Filling

حشو لا یعتمد على الحقن ولا یوجد لھ مثیل في العالم لملء 
التجاعید الدقیقة، تم إنشاؤه على أساس حمض الھیالورونیك ذو 

الوزن الجزیئي المنخف ض.

أصبح إنشاء ھذا المستحضر الفرید ممكناً بفضل تطور 
العلماء الیابانیین الذین تمكنوا من تقلیل حجم جزيء حمض 

الھیالورونیك. یتغلغل المستحضر عمق الأدمة ویملأ الفراغ 
بین الخلایا بحمض الھیالورونیك وینعم التجاعی د.

وبفضل ھذا أصبح gnilliF onanlayH بدیلاً ممتازاً 
لعملیات التجمیل وحقن التجمی ل.
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 Hyalnano Fillingعبارة عن مستحضر مبتكر ثنائي الطور یتكون من مسحوق 
وھلام من حمض الھیالورونیك منخفض الوزن الجزیئي بنسبة 001%. نظرًا لصغر 

حجم الجسیمات )من 2 إلى 4 كیلو دالتون(، یتغلغل حمض الھیالورونیك الى 
الطبقات العمیقة للبشرة. ثم تجذب الجزیئات الرطوبة الطبیعیة وتحتفظھا ھناك، 

وھذا یزید بشكل كبیر من رطوبة الجلد وینعم التجاعی د.

حشو فرید من نوعھ لا یعتمد على الحقن ولا یوجد لھ مثیل في 
العالم لملء التجاعید الدقیقة، تم إنشاؤه على أساس حمض 

الھیالورونیك ذو الوزن الجزیئي المنخف ض.

المؤشرات والتأثیر

موانع الاستعما ل

التجاعید وترھل الجلد: یملأ التجاعید، ویملأ البشرة 
بالرطوبة .

البشرة الباھتة والشیخوخة وترھل الجلد: یعطي المستحضر تأثیر تجدید دائم 
ویحسن اللون ویزید من صلابة ومرونة وثبات الجلد وملامح الوجھ

لشبا ب  • التھاب م نح با
 • الھربس في المرحلة الحادة أو العدوى المحلیة الأخرى في منطقة الإج راء  • 

لج درة المیل إلى تكوی نندبا تا
لمناعة  • انخفا ضا

 • استخدم بحذر في المناطق التي تم حقن توكسین البوتولینوم فیھا لتجن 
لانتشا ر غیر المرغوب فیھ للمستحض ر با

 • الحم لوالرضاعة

مسحوق 5 أمبولات + جل 5 أمبولات

10

10

مكونات:
حمض الهيالورونيك بنسبة %100
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رسم 1

 Hyalnano Fillingحشو الذي لا یعتمد على الحقن فرید من 
نوعھ وھو مصنوع على تطویر العلماء الیابانیین، حصل العالم 
كویتشي تاناكا على جائزة نوبل عام 2002 لابتكاره ھذا الحشو.

تمكن من تقلیل حجم جزيء حمض الھیالورونیك دون إزعاجھ 
إلى حجم 5 نانومتر، مما سمح لحمض الھیالورونیك بالتغلغل 

العمیق في الأدمة. )رسم 1(

ھذا الحمض ذو الوزن الجزیئي المنخفض ھو الذي یعطي 
تأثیرً ا سریعًا ودائمًا. فھو یعزز إنتاج حمض الھیالورونیك 

الداخلي عالي الجزیئي في البشرة، مما یؤدي إلى زیادة ملحوظة 
في الترطیب، وبالتالي ملء التجاعید الدقیقة المتكونة في البش 

رة.
یعمل gnilliF onanlayH على تقلیل إنتاج الجذور الحرة غیر 

المرغوب فیھا على مستوى الأدمة، مما یساعد على تطبیع حالة 
الجلد، ویحسن بشكل كبیر بنیة المصفوفة داخل الخلایا ویبدأ 

عملیة التصحیح الذاتي للجلد، مما یؤدي إلى انخفاض التجاعی د.

یتمتع الوزن الجزیئي المنخفض بنشاط قوي مضاد للأكسدة 
ویتغلغل بسھولة في أعمق طبقات الجلد. من خلال إدخال 
الحمض باستخدام الدیرمابن، یتم تشكیل طبقة واقیة تمنع 

بة . تبخر الرطو

یعمل ھذا الإجراء على استعادة الخلایا عن طریق ملء الفراغ 
بین الخلایا بحمض الھیالورونیك، وبالتالي تنعیم الجل د.

یتمتع gnilliF onanlayH ANEZ بالقدرة على استعادة الخلایا 
التالفة، حیث یلعب دورً ا نشطًا في مكافحة الشیخوخة للجل د.

أصبح gnilliF onanlayH بدیلاً ممتازً ا للجراحة التجمیلیة 
وحقن التجمی ل.

رسم 2

رسم 3

وصف

جزيء ھیالورونات الصودیوم الضخم 
یشكل طبقة واقیة تسمح بمرور الھواء 

حمض الھیالورونیك المتوسط
 ینظم مستوى ترطیب البشرة، ویزید

من صلابة ومرونة البشرة

جزيء حمض الھیالورونیك الصغیر
 یجعل البشرة مرنة ویزید من لیونتھا

ویعزز إنتاج الكولاجین الطبیعي

طبقة متقرنة

طبقة شائكة

طبقة قاعدیة

أدمة

طبقة متقرنة

طبقة صافیة

طبقة حبیبیة

  طبقة شائكة

 طبقة قاعدیة

أدمة

طبقة متقرنة

طبقة صافیة

طبقة حبیبیة

  طبقة شائكة

 طبقة قاعدیة

أدمة

  رسم4
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توصیات للاستخدام

استخدام

سیكون التأثیر ملحوظًا بعد الإجراء خلال 7-01 أیام، والنتیجة 
النھائیة خلال شھر واحد. تعتمد مدة التأثیر على نوع الجلد والعمر 

ومجموعة العلاجات والتك رار.

المسحوق والسیروم معقمان تمامًا ویتم إدخالھما بواسطة 
میكرونیدلینغ باستخدام جھاز للمیزوثیرابي )میزوبین(. المستحضر 

غیر مناسب لأقلام الھیالورونیك أو محاقن، بسبب استحالة إدخال 
المسحوق بھ م.

ترتیب إدارة المستحضر فرید من نوعھ. أولاً، یتم حقن مسحوق 
الھیالورونیك، یلیھ الجل. یجب عدم الخلط بین مسحوق 

الھیالورونیك والسی روم.

عند استخدامHyalnano Filling  على البشرة 54+، یجدر النظر في 
حقیقة أن الجلد المترھل والشیخوخة یحتاج إلى تحضیر أولي. 

وللقیام بذلك، نوصي بالالتزام الصارم ببروتوكول الاستخدام وأنظمة 
التفاعل مع منتجات ANEZ الأخرى.

وبھذا السبب لا یتم بیع المنتج إلا بعد الانتھاء من 
ZENA. تعلیم

لكي یكون تأثیر الإجراء أكثر إثارة للإعجاب، یجب تحضیر الجلد 
بالإجراءات الأولیة :

 • القشور الحمضیة الخفیفة ANEZ ـMandelic  أو 
 . Lactic

 • في الصیف، ینصح باستبدال القشور الحمضیة بقنا ع 
yxobraC 2OC ANEZ لتجنب التقشیر.

اعتمادًا على عمر وحالة الجلد، یوصى بدمج الدواء مع سیروم من 
ZENA

. BotoxAlternative, SM-Refit, COQ10 &  DMAE 

بعد إجراء Hyalnano Filling، یحتاج الجلد إلى رعایة لمدة ثلاثة 
 Sun  Blockوكریم tZENA Post treatmen أیام باستخدام جل

SPF 50+. من غیر المقبول تمامًا خلال ھذه الفترة استخدام 
الزیوت والمواد المرطبة الأخرى غیر المنصوص علیھا في البروتوك 

ول.

ا المنتج إلا بعد الانتھاء من التدری ب. لا یباع ھذ
بعد التدریب، یحصل خبیر التجمیل على شھادة 

صالحة إلى أجل غیر مسمى .

Hyalnano Filling قبل وبعد
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میزو سیروم ZENA تجدید الشباب 

بدون حقن
یعتبر سیروم ANEZ لمیكرونیدلینغ  شيء جدیدة في 

عالم التجمیل.

یعمل على تجدید وتفتیح وتنعیم وشد البشرة 
بدون حقن.

لقد قمنا بدمج أحدث التطورات العلمیة مع الوصفات 
القدیمة للطب الشرقي عند صنع الأمصال.

تشتمل التركیبات الفریدة على مجمعات الببتید 
القویة والمستخلصات النباتیة والفیتامینات 

والعناصر الدقیقة .

ندعوك إلى عالم التحول السحري مع سيروم 
! ZENA

سیروم
  میكرونیدلینغ|  

 | Pro Whitening+ 

 | Botoxalternative HP 

| SM Refit 

| COQ10&DMAE 
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ممیزات میكرونیدلینغ  للوجھ والجسم والشع 
ر

یعد میكرونیدلینغ )علاج تحفیز الكولاجین أو علاج الجلد بالإبر( بدیلاً 
ممتازً ا للمیزوثیرابي بالحقن والتقشیر الكیمیائي وتجدید الشباب 

بالأجھ زة.
میكرونیدلینغ ھو علاج تحفیز الكولاجین )اختصارً ا TIC(. یخلق 
دیرمابن حوالي نصف ملیون ثقب رقیق للغایة وغیر محسوس 

على الوجھ في غضون 02-03 دقیقة فقط، الذي یغلق بعد بضع 
دقائق. مثل ھذه الصدمة الدقیقة كافیة لزیادة إنتاج الكولاجین 

والإیلاستین في الأدمة استجابة للض رر.

یكمن تفرد الطریقة في عملھا المزدوج. بالإضافة إلى تحفیز إنتاج 
الكولاجین، تتم تغذیة البشرة بعمق باستخدام میزو أمصال التي 

تساعد على إبطاء عملیة الشیخوخة وتصحیح العیوب الجمالیة. 
تخترق مكونات السیروم الجلد بسھولة من خلال القنوات الدقیقة 
العدیدة إلى عمق الطبقة القاعدیة، حیث تبقى وتوفر تأثیرً ا علاجیاً 
طویل الأمد. الإغلاق السریع للقنوات الدقیقة یمنع المیزو سیروم 
من التسرب. عمق اختراق الدیرمابن یمكن مقارنتھ بعمق اختراق 

حقن المیزوثیرابي باستخدام تقنیة 
Nappage.

میكرونیدلینغ
رسم 1

التحفیز الطبیعي لتخلیق الكولاجین

رسم 2
نتیجة میكرونیدلینغ: إنتاج نشط للكولاجین والإیلاستین في الجلد

رسم 3
 تأثیر میكرونیدلینغ
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مزایا ھذه التقنیة:

رسم 5
نمط حركة المیزوبین

وم. درجة عالية من اختراق مكونات ميزو سير

تأثير شد بارز لـ CIT (علاج تحفيز الكولاجين) مع تشبع 
الجلد بالمكونات النشطة الغنية

ت الصدما من  • الحد الأدنى
دةالتأهيل إعا  • الحد الأدنى من

موانع علاجات باستخدام ديرمابن هي تلف الجلد في 
دة. منطقة العلاج وكذلك حب الشباب في المرحلة الحا

بروتوكول إجراء الميكرونيدلينغ باستخدام ديرمابن

. الحاجة  • إزالة المكياج وتنظيف البشرة حسب
المنتجات التي يجب استخدامها: جل التنظيف 

ZENA، رغوة التقشير اللطيفة.

ZENA Skin  • قم بتطهير منطقة العلاج باستخدام 
.Toner

قبل  • نوصي بالتقشير الحمضي الخفيف
الميكرونيدلينغ. للقيام بذلك، يمكنك استخدام 

ZENA MAZ 20، Lactic، Mandelic، واتركه لمدة 
5-10 دقائق، ثم اشطفه بالماء، وإذا لزم الأمر، قم 

 .ZENA Neutralizer Foam بتحييده باستخدام
اشطف بقايا الرغوة، ثم نظفها باستخدام التونر، ثم 

تابع عملية ميكرونيدلينغ.

ةبعد  • يجب تجنب التعرض لأشعة الشمس المباشر
العلاجات الحمضية! في أشهر الصيف الحارة، 

 ZENA ننصحك باستبدال التقشير الحمضي بقناع
CO2 Carboxy. اتركه لمدة 20 دقيقة (إذا أمكن 
باستخدام ضمادات مرنة)، ثم اغسل البقايا، ثم 

نظف البشرة مرة أخرى باستخدام التونر، واستمر في 
العلاج.

. المعالجة  • ضع ZENA ميزو سيروم على المنطقة
ينصح باستخدام الملحقات التي تحتوي على 24 

إبرة أو إبرة نانوية، حسب منطقة العلاج.

ط هخطو  • قم بتحريك الميزوبين بسلاسة في اتجا
التدليك 2-4 مرات وفقًا للرسم التخطيطي إلى 

. العمق الذي تسمح به قواعد بلد معين

ةلاحقة  • من الضروري التأكد من أن كل تمرير
تغطي السابقة. إذا ظهر ندى الدم، استمر في 

. العمل دون فرك الجلد بالتونر
يتم  • ضع ما تبقى من ميزو سيروم وانتظر حتى

. امتصاصه بالكامل

إذا لزم الأمر، امسح الوجه في الأماكن التي يظهر فيها 
ندى الدم وقم باستخدام المستحضر المهدئ على 
 ZENA  الجلد المعالج لتسريع عملية التجدد. يعد

 ZENA Sun المعقم  وكريم Post Treatment Gel
Block Cream SPF 50+ مثاليًا لهذا الغرض.

يتم تحديد مزيج من ميزو سيروم ZENA وفقا 
للإشارات الفردية، ومتوسط   مدة الدورة هو 6-4 

اءات. إجر
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Whitening+ 

 في صیغتھ الفریدة. تؤثر المكونات +Pro Whitening  یكمن سر فعالیة سیروم  
النشطة مثل الجلوتاثیون وحمض الترانیكسامیك والأربوتین وفیتامین سي مع  
النیاسینامید على تخلیق المیلانین وتجعل من الممكن التخلص من فرط التصبغ 

وأیضًا .منع حدوثھ

سیروم تفتیح فائق رقم 1 مضاد للتصبغ الوجھ والجسم

المؤشرات والتأثیر

موانع الاستعمال

•

رسم 1
قبل وبعد

طبقة متقرنة

طبقة صافیة
طبقة حبیبیة

  طبقة شائكة

 طبقة قاعدیة

أدمة

طبقة متقرنة

طبقة صافیة
طبقة حبیبیة

  طبقة شائكة

 طبقة قاعدیة

أدمة

ب الشبا حب  • التهاب من
منطقة  • الهربس في المرحلة الحادة أو العدوى المحلية الأخرى في

اء الإجر
رة تالجد ندبا  • الميل إلى تكوين

ضالمناعة انخفا • 

البقع  • فرط التصبغ: بعد دورة كاملة، يتم تنظيف الجلد من
الصبغية (رسم 1)

، لونها  • لون بشرة غير متساوٍ: يعمل على تفتيح البشرة وتوحيد
اق. ويملأها بالإشر

ة لللبشر  • عد وردي وحب الشباب: ProWhitening+ هو علاج فعا
المصابة بالعد الوردي وحب الشباب. عند استخدام السيروم أثناء 
ة. العلاج، يتم تقليل شبكة الأوعية الدموية ويتم توحيد لون البشر

مكونات:
 Water, Glycerine, 1,2-Hexandiol, Niacinamid,

 Glutathion, Tranexamic acid, Xanthan gum,
 Hydroxyethylcellulose, Sodium hyaluronate,
Tetrasodium glutamate diacetate, Butylene

 Glycol, Arbutin, Ascorbic acid, Eucalyptus
Globulus Leaf-Extract, Camellia Sinensis Leaf-

 Extract, Aloe Barbadensis Leaf- Extract,
 Centella Asiatica Extract, Sodium hydroxide,

Trisodium NTA

مجموعة من 10 أمبولات × 8 مل 
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تسمح لك المكونات النشطة لـ Pro Whitening+ بالتأثير 
على سلاسل مختلفة من تخليق الميلانين، الذي يسبب 

التصبغ:

جلوتاثيون هو أحد مضادات الأكسدة الطبيعية التي يتم 
إنتاجها في جسم الإنسان وتساعد على التخلص من السموم 

والجذور الحرة. وهو عبارة عن مركب من عدة أحماض 
أمينية (الجلايسين والسيستئين والجلوتامين) التي تحمي 

الخلايا من الشيخوخة والتأثيرات السلبية للمواد السامة.

 یقلل حمض الترانیكسامیك من إنتاج التایروسیناز، وھو 
إنزیم   یشارك في تخلیق المیلانین. ونتیجة لذلك، یتباطأ 

تكوین المیلانین،  وبالتالي یكون ھناك عدد أقل من 
الصبغة التي تعطي لون الجلد. .لذلك، یصبح لون الجلد 

أفتح تدریجیا

 أربوتين (عنبيات الدب) يبيض بشكل مثالي أي نوع من 
التصبغ الناتج عن التعرض لأشعة الشمس وعدم التوازن 

الهرموني وشيخوخة الجلد.

جلابريدين هو فلافونيد مستخرج من عرقسوس. يُعرف 
Glycyrrhiza glabra باسم "الذهب المبيض" بسبب 

تأثيره المبيض القوي، والذي يمكنه القضاء على الجذور 
. الحرة والميلانين. في الطبقات السفلية من الجلد

فيتامين C - يقطع السلسلة البيوكيميائية لتخليق الميلانين 
ة. وله تأثير مضاد للأكسد

نياسيناميد (الشكل النشط لفيتامين B3) مسؤول عن تجديد 
البشرة والحماية من الأشعة فوق البنفسجية الشمسية. يعزز 

دوران الأوعية الدقيقة للخلايا الكيراتينية في الطبقة القرنية، مما 
يسرع عملية تجديد البشرة.

يتمتع مستخلص أوراق الأوكالبتوس بخصائص مطهرة 
ومبيدة للجراثيم ومضادة للالتهابات وشفاء الجروح 

ممتازة. يتواءم مع الالتهابات الجلدية المختلفة ويزيل 
العمليات الالتهابية بشكل فعال. يعمل على تطبيع عمل 
الغدد الدهنية، ويبيض البشرة، ويحسن البشرة، ويحارب 

حب الشباب بشكل فعال، وهو فعال ضد التهابات 
الجلد، ويستعيد الجلد التالف، بما في ذلك بعد الحروق أو 

قضمة الصقيع.

مستخلص أوراق الصبار ينعم البشرة ويخفف التهيج. 
يعزز الشفاء وله تأثير مضاد للالتهابات. يعمل الصبار 
على ترطيب البشرة بشكل مثالي دون إعطائها لمعاناً 

مفرطاً أو انسداد المسام. بسبب المكونات التي تعمل 
على استعادة مرونة الجلد وتعزيز تجديد الخلايا، فهو 

يساعد على إخفاء علامات التمدد البسيطة. غني 
بالفيتامينات، وخاصة فيتامين B12  النادر والأحماض 

الأمينية والفلافونويدات.

رسم 2

رسم 3

وصف
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توصیات للاستخدام
  PRO WHITENING+ قبل المحترف وبعده

سيروم Pro Whitening+ معقم ويتم استخدامه 
باستخدام تقنية الميزوبين أو رغوة الهيالورون أو تقنية 

. Nappage

لتحقيق تأثير دائم، قامت ZENA بتطوير بروتوكولات 
لاستخدام Pro Whitening+ مع منتجات أخرى:

، نوالنمش  • بالنسبة لفرط التصبغ وفرط التقر
يوصى بدمج إجراء Pro Whitening+ مع 

التقشير الميكانيكي الطبيعي Algae أو التقشير 
 Pro يوصى بإجراء عملية .G-BHA الحمضي

Whitening+ قبل 10 أيام من التقشير و10-7 
أيام بعد التقشير. إذا لزم الأمر، فإنه يستحق تكرار 

ات. الإجراءات 2-3 مر

لترطيب  • لتفتيح البشرة دون تصبغ قوي وكذلك
البشرة قبل إجراء Pro Whitening+، يوصى 

 ZENA) بإجراء تقشير كيميائي خفيف - اللوزي
Mandelic) أو الحليبي (ZENA Lactic 30). إذا 
لزم الأمر، كرر الإجراءات 2-3 مرات. في الصيف، 

 ZENA ينصح باستبدال القشور الحمضية بقناع
CO2 Carbox لتجنب ظهور التقشير. 

لتعزيز التأثير ومنع ظهور بقع صبغية جديدة في الرعاية 
ام: المنزلية، يجب عليك استخد

ZENA  1. سيروم مضاد للأكسدة ومضاد للتصبغ
. Whitening & Balance (مرتين في اليوم)

الخالي ZENA Natural Pro-Retinol Peel 2. تقشير 
من الأحماض (للبشرة العادية والدهنية - مرة 

واحدة في الأسبوع، للبشرة الجافة - مرة كل 
. أسبوعين)

ZENA Sun Block Cream SPF  3. واقي الشمس – 
. 50+ يوميًا
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HP

مجموعة من 01 أمبولات  × 8 مل

المؤشرات والتأثیر

موانع الاستعمال

سيروم مضاد للشيخوخة مع المعدلات العصبية ومركب ثلاثي الببتيد

صبح BotoxAlternative HP طفرة حقيقية في مجال التجميل. يسمح:

توكسين  • بإرخاء العضلات واستعادة الأدمة دون اللجوء إلى حقن
A البوتولينوم من النوع

. دةشبابه • بالعمل على الطبقات العميقة من الجلد واستعا

ت. العضلا تقلص  • يقلل بلطف من
. طالتعبير خطو  • يريح ويقلل من

ن ذيفا  • بفضل الببتيدات المحاكاة الحيوية، فإنه يقلد تأثير
. السجقية

. الأدمة داخل  • يقلل من شبكة التجاعيد الدقيقة عند استخدامه
. الدقيقة  • يحسن جودة البشرة في أنواع الشيخوخة ذاتالتجاعيد

والرقبة  • يساعد على القضاء على التجاعيد حول العينين والفم
ر. ومنطقة أعلى الصد

ومرونة  • يحسن النعومة والصلابة والتمثيل الغذائي الخلوي الجيد
. الأنسجة

ب الشبا حب  • التهاب من
منطقة  • الهربس في المرحلة الحادة أو العدوى المحلية الأخرى في

اء الإجر
رة تالجد ندبا  • الميل إلى تكوين

ضالمناعة انخفا • 
والرضاعة الحمل • 

مفيها  • استخدم بحذر في المناطق التي تم حقن توكسين البوتولينو
تجنب الانتشار غير المرغوب فيه للمستحضر 

مكونات:
 Wasser, Dipropylenglykol, Glycerin,

 Natriumhyaluronat, Niacinamid, 1,2-Hexandiol,
, Hydroxyethylcellulose

 CI 19140, Adenosin, Disodium EDTA,
Butylenglykol, Centella Asiatica

 Extract, Camellia Sinensis Leaf Extract,
 Houttuynia Cordata Extract, Diospyros Kaki Leaf

 Extract, Cinnamomum Cassia Bark Extract,
 Chrysanthellum Indicum Extract, Chaenomeles
 Sinensis Fruit Extract, Artemisia Princeps Leaf

 Extract, Tripeptide-1, PEG-40 Hydrogenated
 Castor Oil, Palmitoyl Tripeptide-1, Palmitoyl

 Pentapeptide-4, Hexapeptide-9, Copper
Tripeptide-1, Acetyl Hexapeptide-8
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مكونات نشطة

وصف

أتاحت تقنيات ZENA العالية الجمع بين ببتيدات 
BotoxAlternative HP، ومرخيات العضلات، وببتيدات 

الإشارة والنقل، بالإضافة إلى المستخلصات النباتية في 
ة. صيغة واحد

يعمل BotoxAlternative HP على استعادة بنية البشرة 
من خلال إجراء ثلاثي: تعبئة الجلد والإصلاح والحماية. 

يحتوي سيروم على 8 مقتطفات من الأعشاب 
ومحاصيل الفاكهة التي تسمح لك بتجديد خلايا البشرة 

وزيادة مرونة الجلد وتحسين ملامح الوجه والرقبة 
ومنطقة أعلى الصدر. (رسم 1)

لإرخاء العضلات وتنعيم التجاعيد، غالبًا ما يتم دمج 
مرخيات العضلات مع الببتيدات التي تعمل على الإشارة 

وإعادة التشكيل. تعمل الببتيدات على إضعاف سلسلة 
بروتين SNARE المسؤولة عن تقلصات العضلات 

وتقليل كفاءة نقل الإشارة من نهاية العصب إلى 
العضلات. (رسم 2) هذه الببتيدات لها تأثير شد الجلد، 

وتنشط إنتاج الخلايا الليفية وتخلق الكولاجين في 
. المصفوفة خارج الخلية

هيالورونات الصوديوم له تأثير مرطب وشفاء للجروح 
. ومضاد للأكسدة ويستعيد البيئة الداخلية للأدمة

Vitamin PP (نياسين أو فيتامين بي3). وقد ثبت علميا 
أنه يزيد من إنتاج أدينوسين ثلاثي الفوسفات (ATP)، مما 

يؤثر على تجديد حمض نووي ريبوزي منقوص 
الأكسجين. يحمي البشرة من التلف الضوئي، ويزيد من 
عمر الخلايا الليفية، ويعزز تخليق الكولاجين، ويزيد من 

محتوى الدهون في الطبقة القرنية (بنسبة 67% من 
الأحماض الدهنية و34% من تخليق السيراميد) 

والبروتينات (بنسبة 41%)، مما يحسن وظيفة الحاجز و 
يزيد من ترطيب البشرة. يحارب ظهور التجاعيد، وينعم 
البشرة، ويضيق المسام المتضخمة، ويقلل من ظهور 
العد الوردي، ويخفف الجفاف والحساسية، وله تأثير 

مزيل للتصبغ، وينظم إنتاج الزهم، وله تأثير مضاد 
للالتهابات على الجلد المصاب بحب الشباب المعتدل، 

.% ويقلل من التهاب الجلد على 60

1,2-هيكسانديول - تأثير مطهر ومرطب

أدينوزين نيوكليوسيد - موجود في تكوين الأحماض النووية، 
وهو جزء من بعض الإنزيمات، أدينوسين ثلاثي الفوسفات 

(ATP)  والأحماض النووية، وناقل عصبي مثبط، وعامل قوي 
مضاد للالتهابات، ويؤثر بشكل فعال على إنتاج الكولاجين 

والإيلاستين (يحفز إنتاج النوع الأول من البروكولاجين)، يوحد 
ة. ملمس البشرة، وهو أحد مضادات الأكسد

مستخلص أوراق كينتيللا اسياتيكا. يتميز بمحتوى المواد 
شبه القلوية والغليكوسيدات والصابونين ومجموعة من 

المواد المعدنية والعضوية المختلفة والفلافونويد. يحتوي 
المستخلص النباتي على فيتامينات E و A والمغنيسيوم 

والماديكاسوسيد (جزيء مستخرج من مستخلص كينتيللا 
اسياتيكا) -  ثلاثي تربين، الذي يحفز إنتاج الكولاجين في 

الجسم وله خصائص مضادة للالتهابات وتجديدية، يحفز 
تخليق الكولاجين، ويقوي التدوير الدموي الدقيق في الأدمة، 
ويحارب الجذور الحرة، ويسرع تجدد الخلايا، ينعيم التجاعيد، 

وله تأثير مضاد للالتهابات ويمنح البشرة مرونة ونضارة ونبرة 
. ويقوي الأوعية الدموية

يحتوي مستخلص أوراق الكاميليا الصينية على نسبة عالية 
من مادة البوليفينول - وهي مضادات الأكسدة ذات التأثيرات 

المضادة للالتهابات، والتي تلعب دورًا مهمًا في الوقاية من 
الاضطرابات الخلوية، وتقوي الأوعية الدموية ولها تأثير مضاد 
للشيخوخة. إن قدرة مستخلص أوراق الكاميليا الصينية على 

! E الحماية من الجذور الحرة أعلى بـ 20 مرة من قدرة فيتامين

يحتوي مستخلص هوتوينيا كورداتا على تأثيرات قوية مضادة 
للالتهابات ومضادة للوذمة ومضادة للميكروبات. يمنع إنتاج 

الزهم، ويوفر تأثيرات مرطبة للبشرة، وله خصائص مضادة 
للبكتيريا، ويستخدم للعناية بالبشرة، ويقوي الشعيرات 
ة. الدموية، ويحفز تجديد خلايا الجلد، وهو مضاد للأكسد

 يحتوي مستخلص أوراق الكاكي الشرقية على 
البروأنثوسيانيدين، الذي يبطئ الشيخوخة عن طريق الحماية 

من تلف الحمض النووي. تظهر مادة البوليفينول خصائص 
تفتيح البشرة وتوفر الحماية ضد تكوين التجاعيد عن طريق 

تثبيط نشاط الإنزيم. في تركيبة، تظهر التربينويدات 
والفلافونويدات والكاروتينات الموجودة في مستخلص أوراق 

. الكاكي الشرقية نشاطًا مضادًا للأكسدة بشكل واضح

مستخلص لحاء القرفة الحقيقية قادر على تنشيط تخليق 
الكولاجين في الجلد، وله حماية قوية مضادة للأكسدة، ويحتوي 

على اللينديرانوليد ب والسوباموليد أ، وله خصائص فعالة 
لإزالة التصبغ.
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رسم 1

رسم 2

مستخلص الأقحوان الهندي - يتمتع الأقحوان الهندي 
بحماية مضادة للأكسدة، وتأثير مضاد للالتهابات (يستخدم 

كعنصر نشط في علاج العد الوردي) بفضل مركبات 
الفلافونويد اللوتولين والأكاسيتين-O-7-روتينوسيد، وله 

. تثبيط قوي للتايروسيناز - لإزالة التصبغ

مستخلص فاكهة شنمول - السفرجل الصيني هو أحد 
مضادات الأكسدة الفائقة، ويحتوي على تركيز عالٍ من 

فيتامين C والتفاح والطرطرونيك والستريك وغيرها من 
الأحماض والمعادن (الحديد والنحاس والزنك والفوسفور 
والبكتين والكالسيوم والسيليكون والبورون)، الفيتامينات 

. (A، E، K، B1، B2، B6، E، PP)، الأحماض الدهنية

مستخلص أوراق Artemisia princeps - الشيح له تأثير 
مضاد للالتهابات ومضاد للأكسدة ويحتوي على مشتقات 

الكومارين: الكومارين والسكوبوليتين. الفلافونيدات والروتين 
والصابونين وفيتامينات С والمجموعة В وكمية كبيرة من 

. الأملاح المعدنية

ثلاثي الببتيد -1 - ببتيد مكون من ثلاثة أحماض أمينية 
(جليسين - هيستيدين - ليسين)، هو ببتيد إشارة، يحفز 

إنتاج الكولاجين ويحفز إنتاج البروتينات الأساسية الأخرى: 
فيبرونكتين والإيلاستين واللامينين. يحمي البشرة من 

الشيخوخة، ويعزز التجدد، ويزيد من مرونة الجلد، ويعزز 
تجديد الأنسجة، وينشط تخليق بروتينات المصفوفة خارج 

. الخلية

بالميتويل ثلاثي الببتيد-1 هو الببتيد الرسول لاستعادة 
الكولاجين. يشبه في عمله حمض الرتينويك، لكن بالمقارنة به 

لا يسبب تهيجًا. يحفز الببتيد تخليق الكولاجين 
والجليكوزامينوجليكان، وبالتالي تقوية البشرة وتقليل 

. التجاعيد

 .®Matrixyl بالميتويل خماسي الببتيد-4 الببتيد الاصطناعي
أظهرت نتائج الأبحاث أنه يحفز تخليق الكولاجين (خاصة 
الأنواع الأول والثالث والرابع)، والإيلاستين وفيبرونكتين، 

ن. والجليكوزامينوجليكا

يساعد Hexapeptide-9 (Collaxyl) على تقليل طول وعمق 
التجاعيد بشكل كبير وتحسين مرونة الجلد. يزيل كولاكسيل 

علامات حب الشباب وعلامات التمدد والندبات السطحية 
ت. والندبا

ثلاثي الببتيد النحاسي -1 - يعتبر أحدث جيل من الببتيدات 
النحاسية أحد أحدث مكونات مكافحة الشيخوخة. له تأثير 

مضاد للالتهابات ومضاد للأكسدة، ويحفز تخليق البروتينات 
الهيكلية، والكوندرويتين، والديكورين والجليكوزامينوجليكان، 
ويعزز نمو الأوعية الدموية. يجدد وينشط البشرة. يعزز ثلاثي 

الببتيد النحاسي -1 إصلاح الأنسجة عن طريق تنشيط 
البروتينات الطبيعية للمصفوفة خارج الخلية: الكولاجين 

والإيلاستين واللامينين (المسؤول عن التصاق الخلايا). من 
خلال العمل على الخلايا الليفية، يحفز ثلاثي الببتيد تخليق 

الكولاجين 1 و3.

يتيل هيكسابيبتيد -8 (أرجيرلاين)، وهو جزء من 
SNAP 25، وهو ركيزة من توكسين البوتولينوم، هو 
جيل من الببتيدات الآمنة بيولوجيًا مع تأثير ارتخاء 

العضلات. ليس له أي آثار جانبية. وهو بديل لتوكسين 
البوتولينوم A في المناطق التي لا يمكن فيها استخدام 

توكسين البوتولينوم، أو في حالة مقاومة توكسين 
م. البوتولينو

تم تصميم أسيتيل هيكسابيبتيد -8 خصيصًا 
لمكافحة الخطوط الدقيقة والتجاعيد، مما يقلل 

بشكل فعال من التجاعيد على الرقبة وحول العينين. 
لقد تم  تثبيت أن هذا الببتيد يقلل بشكل فعال من 

التجاعيد الموجودة ويمنع تكوين تجاعيد جديدة.
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توصیات للاستخدام

سيروم BotoxAlternativ HP معقم ويتم استخدامه 
باستخدام تقنية الميزوبين أو رغوة الهيالورون أو تقنية 

. Nappage

للحصول على ترطيب إضافي قبل إجراء SM Refit ، يوصى 
 (ZENA Mandelic) بإجراء تقشير كيميائي خفيف - اللوزي

. (ZENA Lactic 30) أو الحليبي

 ZENA في الصيف، ينصح باستبدال القشور الحمضية بقناع
. CO2 Carboxy لتجنب التقشير

لتحقيق تأثير دائم، قامت ZENA بتطوير مخططات 
ى: لاستخدام BotoxAlternative HP مع منتجات أخر

مجموعة من الإجراءات لمكافحة خطوط التعبير الأولى: بعد 
إجراء BotoxAlternative HP، يوصى بإجراء ميكرونيدلينغ 

. Hyalnano Filling

مجموعة من الإجراءات لمكافحة ترهل وشيخوخة الجلد 45
+: بعد إجراء BotoxAlternative HP، يوصى بإجراء الوخز 

ميكرونيدلينغ SM Refit (العلاج بالكولاجين)، ثم 
ميكرونيدلينغ باستخدام Hyalnano filling وأخيرًا 

؛ DMAEو COQ10 ميكرونيدلينغ باستخدام

هام: إذا كان العميل يحتاج إلى إنعاش وشد تورم الجلد 
بسرعة، مما يمنح البشرة إشراقة، يمكن استخدام 

BotoxAlternativ HP كإجراء منفصل دون دمجه مع 
" سيروم آخر، لتحقيق تأثير "سندريلا

بعد إجراء يحتاج الجلد إلى رعاية لمدة ثلاثة أيام باستخدام 
 .+Sun Block SPF 50 وكريم ZENA Post treatment جل

من غير المقبول تمامًا خلال هذه الفترة استخدام الزيوت 
والمواد المرطبة الأخرى غير المنصوص عليها في 

ل. البروتوكو

ام: للحفاظ على التأثير في الرعاية المنزلية، يوصى باستخد
ZENA Natural Pro- مرة واحدة في الأسبوع، قم بتقشير

Retinol Peel أو Biphase Regel Peel الخالي من الأحماض، 
ثم قم بتدليك السيروم بكريم النهار والليل على الوجه 

والرقبة ومنطقة أعلى الصدر. استخدمي أيضًا واقي الشمس 
.+ZENA Sun Block Cream SPF 50 – يوميًا

BOTOXALTERNATIVE HP قبل وبعد
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تجمع التركيبة الفريدة للسيروم المعقم ZENA SM Refit بين 
مجمعات الببتيد عالية الفعالية والمستخلصات النباتية مع تأثيرات 

محفزة ومضادة للالتهابات. بفضل هذا، يعزز السيروم تجديد 
الأنسجة، وينعم الندبات وعلامات التمدد وندبات ما بعد حب 

الشباب.

المؤشرات والتأثير

موانع الاستعمال

SM Refit

رسم 1

طبقة متقرنة

طبقة صافیة
طبقة حبیبیة

  طبقة شائكة

 طبقة قاعدیة

أدمة

طبقة متقرنة

طبقة صافیة
طبقة حبیبیة

  طبقة شائكة

 طبقة قاعدیة

أدمة

سيروم عالي التركيز لتحسين البشرة مع تغيرات الندبات: 
. الندبات، الندبات بعد العناصر الالتهابية، علامات تمدد الجلد

تالحديثة  • يجدد الأنسجة ويقلل الندبات وعلامات التمدد والندبا
. على الوجه والجسم

ب. الشبا حب  • يخلص البشرة من ندبات ما بعد
. السطحي التصبغ  • يقلل من

. الجلد في  • يزيد من نسبة الرطوبة
ن والدهو  • يحسن حالة "الجلد الباهت" (المناطق المترهلة من الجلد

حت الجلد في منطقة الفك السفلي والرقبة والذقن المزدوجة). 

ب الشبا حب  • التهاب من
منطقة  • الهربس في المرحلة الحادة أو العدوى المحلية الأخرى في

اء الإجر
رة تالجد ندبا  • الميل إلى تكوين

ضالمناعة انخفا • 
والرضاعة الحمل • 

م البوتولينو  • استخدم بحذر في المناطق التي تم حقن توكسين
يها لتجنب الانتشار غير المرغوب فيه للمستحضر 

مكونات:
 Wasser, Dipropylenglykol, Glycerin,

 Natriumhyaluronat, Niacinamid, 1,2-Hexandiol,
, Hydroxyethylcellulose

 CI 19140, Adenosin, Disodium EDTA,
Butylenglykol, Centella Asiatica

 Extract, Camellia Sinensis Leaf Extract,
 Houttuynia Cordata Extract, Diospyros Kaki Leaf

 Extract, Cinnamomum Cassia Bark Extract,
 Chrysanthellum Indicum Extract, Chaenomeles
 Sinensis Fruit Extract, Artemisia Princeps Leaf

 Extract, Tripeptide-1, PEG-40 Hydrogenated
 Castor Oil, Palmitoyl Tripeptide-1, Palmitoyl

 Pentapeptide-4, Hexapeptide-9, Copper
Tripeptide-1, Acetyl Hexapeptide-8

مجموعة من 10 أمبولات  × 8 مل



 | سیروم24

ZENA COSMETICS

 وصف

يحتوي سيروم SM Refit على مواد ذات تأثير محفز 
واضح: مجمعات الببتيد، وعناصر مضادة للالتهابات، 

ومهدئة وتصالحية.

جالكولاجين  • بالميتويل خماسي الببتيد-5 يحفز إنتا
!% بنسبة 230

مشابهًا  • يمتلك بالميتويل ثلاثي الببتيد-1 نشاطًا
للريتينويدات، لكنه لا يسبب تهيجًا. يحفز عامل النمو 

TGF-β المسؤول عن تخليق الكولاجين وتثبيط 
الإنزيمات التي تدمره. كما أنه يحفز تخليق الإيلاستين 

ن والجليكوزامينوجليكا
.

بيني  • يعمل Hexapeptide-9 على تنشيط نسيج
خارج الخلية، بما في ذلك تخليق الكولاجين. (يشكل 

نسيج بيني خارج الخلية أساس النسيج الضام ويوفر 
الدعم الميكانيكي للأنسجة)، يعزز تمايز الخلايا 

ة. وتجديد البشر

وح، مالجر  • يعمل ثلاثي الببتيد-1 على تسريع التئا
ويستعيد البنية الطبيعية للجلد وعمله. يسرع نمو 

الخلايا الكيراتينية ويعزز تخليق الكولاجين الطبيعي، 
ويشد الجلد، ويحسن مرونته وثباته، ويقلل التجاعيد 

والتلف الضوئي والتصبغ، وينظف البشرة ويشد 
. حاجزها الواقي

تالأدمة  • يحفز النحاس ثلاثي الببتيد -1 تخليق جزيئا
التي تحتفظ بالرطوبة - الجليكوسامينوجليكان. يسرع 

التئام الجروح وينظم إعادة تشكيل الجلد. يزيد من 
مستوى الإنزيمات المضادة للأكسدة والمضادة 
للالتهابات، مما يقلل من مستوى السيتوكينات 

الالتهابية. يزيد من تخليق الديكورين - البروتيوغليكان، 
ت. ويقلل من خطر تكوين الندبا

يالطبقة  • سكوالاين - يضمن استعادة الأنسجة، ويقو
الدهنية للبشرة، ويزيد من قوتها، ويعزز وظائف 
الحماية الطبيعية، ويعزز الاحتفاظ بالرطوبة في 

الطبقات العليا من الجلد دون منع الوصول إلى 
الأكسجين، ويحافظ على المستوى الطبيعي للترطيب، 

ويحمي من الجفاف والتقشر. يحسن إمدادات 
الأوكسجين إلى خلايا الجلد. له تأثير مضاد للأكسدة. له 

وح. تأثير التئام الجر

صما  • يربط الكولاجين المتحلل الرطوبة ويمكنه امتصا
يصل إلى 30 مرة من وزنه. يؤدي وظائف بلاستيكية، 

ويحسن بشكل كبير حالة ألياف الكولاجين. يمنح 
مرونة الجلد، ويزيد من التورم، وينعم التجاعيد الدقيقة، 

ويعطي تأثيرًا مشدودًا.

ادشبه  • يحتوي مستخلص كينتيللا أسياتيكا على مو
قلوية وغليكوسيدات وصابونينات ومجموعة من 

المواد المعدنية والعضوية المختلفة والفلافونويد.  
 A و E يحتوي المستخلص النباتي على فيتامينات

والمغنيسيوم والماديكاسوسيد (جزيء مستخرج من 
مستخلص كينتيللا اسياتيكا) -  ثلاثي تربين، الذي 

يحفز إنتاج الكولاجين في الجسم وله خصائص مضادة 
للالتهابات وتجديدية، ويقوي التدوير الدموي الدقيق في 

الأدمة، ويحارب الجذور الحرة، ينعيم التجاعيد ويقوي 
الأوعية الدموية.

 • يتمتع البيتين بخاصية الحماية الأسموبروتيكية -فهو
يحافظ على توازن الإلكتروليت في الخلايا، ويحتفظ 

بجزيئات الماء فيها ويمنعها من التسرب عبر أغشية 
الخلايا؛ يقلل من تهيج الجلد وينعمه ويسرع شفاء 

. الجروح البسيطة والطفح الجلدي الخفيف
ة ورالحر  • فيتامين سي هو وسيلة فعالة لمكافحة الجذ

التي تضر الخلايا السليمة. لديه إلكترون واحد غير 
متزاوج، وهو على استعداد لمشاركته بسخاء مع 

جزيء الأكسجين "الشاذ". وبالتالي، 
فإنه يبطئ الأكسدة ويمنع أيضًا تدمير جزيئات 

. الكولاجين والإيلاستين
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توصیات للاستخدام

سيروم SM Refit معقم ويتم استخدامه باستخدام تقنية 
. Nappage الميزوبين أو رغوة الهيالورون أو تقنية

لزيادة الكفاءة قبل إجراء SM Refit ، يوصى بإجراء تقشير 
كيميائي خفيف - اللوزي (ZENA Mandelic) أو الحليبي 

. (ZENA Lactic 30)

في الصيف، ينصح باستبدال القشور الحمضية بقناع 
. ZENA CO2 Carboxy لتجنب التقشير

بالنسبة لأنواع البشرة المختلفة، طورت ZENA مخططات 
ى: لاستخدام SM Refit مع منتجات أخر

مع SM Refit للعناية بالبشرة الشابة، يوصى بدمج • 
Hyalnano Filling. في هذه الحالة، يجب استخدام 

 SM Refit على الوجه، واستخدام Hyalnano Filling
. على الرقبة

اءجلسة  • لمحاربة خطوط التعبير الأولى، يوصى بإجر
ميكرونيدلينغ باستخدام BotoxAlternative HP قبل 

SM Refit إجراء
.  

، عامًا  • بالنسبة للبشرة المترهلة والشيخوخة فوق 45
يوصى بإجراء الإجراءات التالية: الخطوة 1 - الإجراء 

باستخدام BotoxAlternative HP، الخطوة 2 - 
ميكرونيدلينغ مع SM Refit، الخطوة 3 - 

ميكرونيدلينغ مع Hyalnano Filling وأخيرًا الخطوة 4 
- ميكرونيدلينغ مع COQ10 & DMAE. في النهاية، 

نحصل على بنية الخلية المستعادة ومساحة بين 
الخلايا مليئة بالرطوبة. يمكن أن يستمر هذا التأثير 

مدة تصل إلى 6 أشهر حسب نوع البشرة. 

هام: يمكن استخدام SM Refit كإجراء منفصل بعد التقشير 
الحمضي أو تقشير Algae لمكافحة حب الشباب وما بعد 

حب الشباب. بالإضافة إلى ذلك، يعتبر هذا المزيج مثاليًا لإزالة 
علامات التمدد والندبات في أي جزء من الجسم. في هذه 

. الحالة يتم تنفيذ الإجراء بعد 10 أيام من التقشير العميق

بعد إجراء SM Refit، يحتاج الجلد إلى رعاية لمدة ثلاثة أيام 
 Sun Block و ZENA Post treatment Gel باستخدام جل
Cream SPF 50+. من غير المقبول تمامًا خلال هذه الفترة 

استخدام الزيوت والمواد المرطبة الأخرى غير المنصوص 
ل. عليها في البروتوكو

ام: للحفاظ على التأثير في الرعاية المنزلية، يوصى باستخد

ZENA Natural Pro- التقشير الخالي من الأحماض 
Retinol Peel أو Biphase Regel Peel مرة واحدة في 

ع؛ الأسبو

 Biphase أو Natural Pro-Retinol Peel بعد استخدام
Regel Peel، استخدم سيروم التبييض والتوازن على الوجه 

ر؛ والرقبة ومنطقة أعلى الصد

 ZENA Sun Block Cream – استخدم واقي الشمس يوميًا
.+SPF 50

SM Refit قبل وبعد
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COQ10 & DMAE

مجموعة من 5 أمبولات × 5 مل

موانع الاستعمال

ب الشبا حب  • التهاب من
منطقة  • الهربس في المرحلة الحادة أو العدوى المحلية الأخرى في

اء الإجر
رة تالجد ندبا  • الميل إلى تكوين

ضالمناعة انخفا • 
والرضاعة الحمل • 

ورام الأ •
مفيها  • استخدم بحذر في المناطق التي تم حقن توكسين البوتولينو

لتجنب الانتشار غير المرغوب فيه للمستحضر
م الد • ضعف تخثر

. "كوكتيل الطاقة" القوي لاستعادة لون البشرة وإشراقها

السيروم المعقم COQ10 & DMAE هو مزيج من ثنائي ميثيل 
إيثانولامين، والذي يسمى "هرمون الشباب الأبدي" ومضاد الأكسدة 

القوي مساعد الإنزيم Q10. توفر هذه التركيبة تأثير شد سريع، 
وتستعيد مرونة الجلد، وتشد الشكل البيضاوي للوجه وتنعش 
البشرة على الفور حتى في المناطق الأكثر تطلبًا ومشاكل، مثل 

المنطقة المحيطة بالعينين.

المؤشرات والتأثير

ي. قو شد  • يشد الجلد المترهل، وله تأثير
ومرونة  • يعزز إنتاج الكولاجين ويجعل الجلد المترهل أكثر كثافة

. (حتى في منطقة العين)
. التجاعيد ينعم • 

. ويللوجه البيضا  • يعيد الشكل
ت. دوالندبا تالتمد  • يسرع الشفاء وترميم الجلد، وينعم علاما

ت. التصبغا من  • يعمل على تفتيح البشرة  ويحمي
. موالشوائب جالسمو  • يُخر

ت وعلاما  • فعال عند ظهور العلامات الأولى للسيلوليت على الجسم
التمدد والندبات. نتيجة للإستخدام، فإنه يعطي تأثير شد فوري، 

تشبع بالرطوبة، وضغط الطبقة الأساسية من الجلد. 

مكونات:
 Water, Dimethylaminoethanol tartrate, Le-

 cithin, Ubidecarenone, Carrageenan, Car-
 bomer, Phenoxyethanol, Benzyl alcohol,

.Sodium hydroxide
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وصف

طبقة متقرنة

طبقة صافیة

طبقة حبیبیة

  طبقة شائكة

 طبقة قاعدیة

أدمة

طبقة متقرنة

طبقة صافیة

طبقة حبیبیة

  طبقة شائكة

 طبقة قاعدیة

أدمة

إن تأثير استخدام ZENA COQ10 & DMAE مثير 
للإعجاب لدرجة أن خبراء التجميل يسمونه سيرومًا يمنح 

شباباً ثانيًا. من خلال النهج الشامل، يمكن لإجراءات 
COQ10 وDMAE أن تتنافس مع عملية شد الوجه 

. الدائرية

يظهر تأثير استخدام COQ10 وDMAE بسرعة كبيرة - 
. بالفعل بعد الإجراء الثاني ويستمر لفترة طويلة

: يتم ضمان فعالية السيروم من خلال مكوناته القوية

ج إنتا  • DMAE (ثنائي ميثيل إيثانولامين) ينشط
الأسيتيل كولين، وهو منشط طبيعي للذهن موجود 

في أنسجة الجسم البشري. لسوء الحظ، مع تقدم 
العمر، تنخفض مستويات الأسيتيل كولين، مما 

يسبب عمليات شيخوخة الجلد. ينشط DMAE إنتاج 
الأسيتيل كولين، الذي يشد العضلات والجلد 

المترهل، ويقوي الطيات الأنفية الشفوية، ويحسن 
ملامح الذقن ويحسن الشكل البيضاوي، وينعم 
التجاعيد، ويزيل جفاف الجلد ودهونه. حتى أن 

مستحضر قادر على رفع الحاجبين وتقوية عضلة 
الجبين المسؤولة عن ذلك. وقد لوحظ أيضًا أنه تحت 

تأثير DMAE، يضعف التصبغ. وفي الوقت نفسه، 
يعتبر DMAE آمنًا تمامًا، حيث يوجد هذا المركب في 

. جسم الإنسان بشكله الطبيعي

ة داتالأكسد  • مساعد الإنزيم Q10 هو أحد مضا
القوية، ولا غنى عنه في مكافحة الشيخوخة. بمساعدة 
هذا المكون، يتم تزويد الخلايا بالطاقة بشكل مكثف، 

ويتم تنشيط إنتاج الإيلاستين والكولاجين في الأنسجة. 
تتباطأ أيضًا العمليات الالتهابية على الجلد وتتسارع 
 Q10 عملية تجديد الأنسجة. يعمل مساعد الإنزيم
على تحييد آثار الجذور الحرة، وهو أمر مهم بشكل 

خاص للبشرة المتضررة ضوئيًا، لإعادة التأهيل بعد 
حب الشباب والأمراض المعدية والفيروسية، وكذلك 

. مهم جداً عند شيخوخة الجلد

التواصل  • ليسيثين - فسفاتيديل كولين يضمن
الخلوي، ويحافظ على سلامة أغشية الخلايا، ويحفز 

عمل الخلايا مولدة ليفية، ويغير توازن 
السفينغوميلين والسيراميد، مما يؤثر على عمليات 

. الشيخوخة المرتبطة بالعمر
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توصيات للاستخدام

COQ10 & DMAE قبل وبعد

سيروم ZENA COQ10 & DMAE معقم ويتم استخدامه 
باستخدام تقنية الميزوبين أو رغوة الهيالورون أو تقنية 

. Nappage

 ZENA COQ10 & على نتائج أسرع قبل إجراء للحصول 
 ZENA) يوصى بإجراء تقشير كيميائي خفيف - اللوزي ،DMAE

. (ZENA Lactic 30) أو الحليبي (Mandelic

 ZENA في الصيف، ينصح باستبدال القشور الحمضية بقناع
. CO2 Carboxy لتجنب التقشير

بالنسبة لأنواع البشرة المختلفة، طورت ZENA مخططات 
ى: لاستخدام COQ10 & DMAE مع منتجات أخر

DMAEو COQ10 للعناية ببشرة الوجه الشابة، مزيج من • 
زة. على الرقبة يعطي نتائج ممتا  SM Refitعلى الوجه و

اءجلسة • لمحاربة الخطوط التعبيرية الأولى، يوصى بإجر
. DMAEو COQ10 قبل إجراء Hyalnano Filling

، عامًا  • بالنسبة للبشرة المترهلة والشيخوخة فوق 45
يوصى بإجراء الإجراءات التالية: الخطوة 1 - الإجراء 

باستخدام BotoxAlternative HP، الخطوة 2 - 
ميكرونيدلينغ مع SM Refit، الخطوة 3 - ميكرونيدلينغ 
مع Hyalnano Filling وأخيرًا الخطوة 4 - ميكرونيدلينغ 

مع COQ10 & DMAE. يمكن أن يستمر التأثير لمدة 
. تصل إلى 6 أشهر حسب نوع الجلد (رسم 1)

اءمنفصل  • هام: يمكن استخدام COQ10 وDMAE كإجر
دون دمجه مع سيروم آخر. يعتبر هذا الإجراء مثاليًا 
على "تأثير سريع للبشرة المشعة والوجه  للحصول 

." المتناغم

م أيا • بعد الإجراء، يحتاج الجلد إلى العناية لمدة ثلاثة
 ZENA Post Treatment Gel & Sun Block باستخدام

Cream SPF 50. من غير المقبول تمامًا خلال هذه الفترة 
استخدام الزيوت والمواد المرطبة الأخرى غير المنصوص 

ل. عليها في البروتوكو

على التأثير بعد إجراءات COQ10 وDMAE في  للحفاظ 
ام: الرعاية المنزلية، يوصى باستخد

 Biphase أو ZENA Natural Pro-Retinol Peel تقشير
ع. Regel Peel مرة واحدة في الأسبو

 ZENA Sun Block Cream – استخدم واقي الشمس يوميًا
+SPF 50
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علاج الشعر

Hair & Scalp  | 

Cappilus Fortis  |

 Zena :علاج ثوري لنمو الشعر ومكافحة تساقط الشعر Bephase Rege Peel  |
 Hair & Scalp + Zena Biphase Rege Peel + Zena

Capillus Fortis Gel

الاستخدام المشترك لمنتجات ZENA كجزء من بروتوكول 
الإجراء المعقد يعطي نتائج مذهلة في حل مشكلة تساقط 

. الشعر
وقد أثبتت الدراسات أنه بعد الإجراء الثاني أو الثالث، يقل 

تساقط الشعر بمقدار الثلث. وبعد دورة كاملة من 7 إلى 10 
. إجراءات، سترى شعرًا جديدًا بدلاً من بقع الصلع

بالإضافة إلى ذلك، يعطي هذا الإجراء نتائج ممتازة للشعر 
الجاف والهايش والمتقصف. يتكاثف الشعر بالقرب من الجذر 

وعلى طوله بالكامل. بشكل عام، يصبح الشعر لامعاً وحريرياً. 
بعد دورة كاملة من الإجراءات، لن يصدق أحد أن شعرك كان 

. يتساقط ولم ينمو
يستخدم هذا الإجراء أيضًا لتحفيز نمو اللحية والحواجب 

. (باستثناء الرموش)

على البروتوكول الكامل لهذا الإجراء خلال  ***يمكن الحصول 
. دورة ZENA التدريبية

علاج الشعر
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ZENA COSMETICS Hair & Scalp

مجموعة من 10 أمبولات  × 8 مل

 المؤشرات والتأثیر

موانع الاستعمال

سيروم مبتكر فريد من نوعه يوقف تساقط الشعر ويحفز نمو 
. الشعر

ZENA Hair & Scalp هو المنتج الأول الذي تساعدك تركيبته الفريدة 
على نسيان مشكلة تساقط الشعر ونمو شعر جديد. يؤثر السيروم بشكل 
على البصيلات، ويزيد من سمك الشعر، ويستعيد لمعانه ونعومته  فعال 

ل. على طول الطو

ورة الد • في وقت تساقط الشعر: يحفز نمو الشعر الجديد وينشط
الدموية في فروة الرأس ويسرع عمليات التمثيل الغذائي ويقوي 

. الجذور الضعيفة

الجديد الشعر • في وقت إنهاك وفقدان الشعر: يحفز نمو

ض دوالمر  • للشعر الهايش والجاف والضعيف بسبب الإجها
والتعرض النشط للشمس والبحر: يستعيد الشعر ويرطبه 

. ويمنحه لمعاناً ونعومة

أس. وةالر فر على التخلص من القشرة والحكة في • يساعد 

المكتمل • تساقط الشعر المفاجئ و/أوغير
معروفة غير • أسباب تساقط الشعر المفاجئ

أس وةالر فر • وجود احمرار والتهاب في
والحمل الرضاعة •

سنة 18 • العمر أقل من
أس وةالر ىلفر • عند استخدام أدوية أخر

ادالكيميائية ضللمو • في أيام الصباغة أو التعر

مكونات:
 Water, Panthenol, Sodium Hyaluronate, Copper Tripepti- de-1,

 1,1-Hexandiol, Niacinamide, Butylenglycole, Glycine, Serine,
 Glutamic Acid, Asparagic Acid, Leucine, Alanine, Lysine,

 Arginine, Tyrosine, Phenylalanine, Threonine, Pro- line, Valine,
 Isoleucine, Histidine, Methionine, Cysteine, Hydroxypropyl

. methylcellulose
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 وصف

على تركيبة  يحتوي سيروم ZENA Hair & Scalp المبتكر 
فريدة تشمل الأحماض الأمينية والفيتامينات والببتيدات 

على  الثورية. يعمل كل مكون من مكونات السيروم 
تحسين الدورة الدموية والتغذية وتحفيز النمو وتقوية 

. الشعر

هيالورونات الصوديوم يحفز نمو الشعر ويرطب فروة 
الرأس الجافة

على إصلاح  ثلاثي الببتيد النحاسي هو ببتيد ثوري يعمل 
بصيلات الشعر. فمن ناحية، فإنه يعزز تكاثر الخلايا 
. الجريبية، ومن ناحية أخرى، فإنه يطيل دورة حياتها

على زيادة قطر بصيلات الشعر،  تعمل الببتيدات النحاسية 
وبالتالي تحفيز نمو الشعر الجديد، ويساعدة الشعر 

. على أن يصبح أكثر سمكاً وكثافة الموجود 

يعزز النياسيناميد تخليق بروتين الكيراتين، الذي يشكل 
ة. 98% من جذع الشعر

على إنتاج الأحماض الأمينية، ويمنع  يساعد السيرين 
على إنتاج خلايا  تساقط الشعر، ويحفز بصيلات الشعر 

جديدة، خاصة في فروة الرأس. يزيد من مرونة فروة الرأس 
وثباتها. بفضل مادة السيرين، يتقبل الجلد السوائل بشكل 

. أفضل ويحتفظ بها، مما يساهم في كثافته

على خلايا الشعر، مما  يؤثر مركب الأحماض الأمينية 
يحسن قوتها ومرونتها وملمسها، ويدعم الدورة الدموية 

. حول بصيلات الشعر

حمض الأسبارتيك هو حمض أميني موجود في النباتات. 
على الاحتفاظ بالرطوبة ويساعد  وهو مرطب طبيعي قادر 

. على إعادة مستويات الكولاجين في الجلد

حمض الجلوتاميك له تأثير تجديد جيد وينشط التنفس 
الخلوي. يحظى حمض الجلوتاميك بتقدير كبير لخصائصه 
الترطيبية الفائقة. لا غنى عنه بشكل خاص خلال الفترات 

. الحارة وفترات النشاط الشمسي

البانثينول (فيتامين В5) هو أحد مشتقات حمض 
البانتوثنيك. يقوي ويحتفظ بالرطوبة ويحسن نسيج 

الشعر التالف

توصيات للاستخدام

سيروم معقم ويتم استخدامه باستخدام تقنية الميزوبين أو 
. Nappage رغوة الهيالورون أو تقنية

يستخدم كدواء رئيسي في عملية معقدة من ZENA لاستعادة 
ه: الشعر ونمو

امتونر  • يتم تطهير الجلد وإزالة الشحوم منه باستخد
.Zena Skin Toner

ات قطر على شكل  Hair & Scalp يتم استخدام سيروم • 
على الجلد ويتم حقنه باستخدام تقنية ميكرونيدلينغ.

امديرما  • بعد معالجة فروة الرأس بأكملها باستخد
على الجلد.  Biphase Rege Peel ستامب، يتم استخدام

الشعر  •  بعد ثلاث ساعات من العملية، يجب غسل
بالشامبو.

ام ءباستخد  •  بعد 48 ساعة من الإجراء، يوصى بالبد
Zena Capillus Fortis Gel في الرعاية المنزلية. للقيام 
بذلك، اضغط كمية صغيرة من الجل (مضختين من 
على يدك أو في وعاء صغير، ثم افركه بلطف  الموزع) 
على فروة رأس نظيفة بأطراف أصابعك، واتركه حتى 

يتم امتصاصه بالكامل. جفف الشعر دون شطفه.

م لنظا  • بعد ذلك، استخدم Capillus Fortis Gel وفقًا
الرعاية المنزلية.

رمجموعة على تأثير ملحوظ ودائم، كر  • للحصول 
م على الأقل مع فترة 7-10 أيا الإجراءات 5 مرات 
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يستخدم كإجراء منفصل لنمو الحاجب واللحية

ZenaSkin  • قم بتطهير الجلد وإزالة الشحوم باستخدام 
. Toner

اتثم على شكل قطر  Zena Hair & Scalp ضع سيروم • 
. حقنه في الجلد باستخدام ديرما ستامب

ام باستخد • في نهاية الإجراء، امسح مناطق الجلد المعالجة
 Sun و Post Treatment Gel ثم ضع Zena Skin Toner

.+ Block Cream SPF 50
اءات الإجر على تأثير ملحوظ ودائم، كرر مجموعة  • للحصول 

م على الأقل مع فترة 7-10 أيا 5 مرات 

ش! انتبه: لا يمكن استخدامه للرمو

ل الدورة  على معلومات أكثر تفصيلا خلاً يمكن الحصول 
." التدريبية "الإجراء الشامل ضد تساقط ونمو الشعر

HAIR & SCALP قبل وبعد 
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Fortis Gel

 المؤشرات والتأثیر

موانع الاستعمال

جل مضاد للتساقط ونمو الشعر

Capillus Fortis Gel هو علاج سريع لمكافحة تساقط الشعر وتحفيز 
على 2% مينوكسيديل. يزيد من نشاط  نمو الشعر، حيث يحتوي 

البصيلات وإنتاج البروتين في الشعر، وينشط الدورة الدموية في فروة 
. الرأس ويقوي الجذور الضعيفة

ء: مصمم لكل من الرجال والنسا

انالشعر. فقد • يوقف عملية تساقط الشعر. مثالي للمراحل المبكرة من

ع أسويسر • يحفز نمو الشعر الجديد. ينشط الدورة الدموية في فروة الر
عمليات التمثيل الغذائي ويقوي الجذور الضعيفة.

يصبح على البحر، عندما  • بشكل خاص بعد الإجهاد أو المرض أو قضاء عطلة 
. الشعر جافًا وهشًا ويحتاج إلى الترميم

المكتمل  • تساقط الشعر المفاجئ و/أوغير
معروفة غير  • أسباب تساقط الشعر المفاجئ

أس وةالر فر • وجود احمرار والتهاب في
والحمل الرضاعة • 

سنة 18  • العمر أقل من
أس وةالر ىلفر  • عند استخدام أدوية أخر

ادالكيميائية • في أيام الصباغة أو التعرض للمو

زجاجة 30 مل

مكونات:
 Water, Minoxidil 2%, Ricinus oil, Capsicum

 Fruit tincture (Capsici fructus), Ethanol,
 Niacinamide, Green tea Extract, Humulus

 lupulus Extract, Clover Extract, Licorice, Pinus
 pinaster Extract, Salvia-Pumpkin oil, Rapeseed

. Phytosterines, Sharomix
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وصف

 Capillus Fortis Gel مينوكسيديل 2% هو المكون الرئيسي في
وهو معتمد من إدارة الغذاء والدواء الأمريكية. مبدأ عمل 

الأحماض الأمينية هو تحسن قوي في الدورة الدموية. إنه يسرع 
الصحوة السريعة لبصيلات الشعر التي تكون في حالة راحة. كما 

. على إطالة مرحلة نمو الشعر يعمل المينوكسيديل 

محلي  مستخلص الفلفل – الكابسيسين، الذي له تأثير مهيج 
قوي. تتحسن عملية التمثيل الغذائي أثناء التعرض لهذه المادة 
على فروة الرأس. بالإضافة إلى ذلك، تموت خلايا الجلد القديمة، 

على تدفق العناصر الغذائية  وتساعد الدورة الدموية المتزايدة 
بكميات أكبر إلى المناطق التي تعاني من مشاكل في الرأس. 

أس. يستخدم للزهم الدهني في الر

زيت الخروع ومكونه الأساسي هو حمض الريسينوليك الذي 
على العديد  يقوي بصيلات الشعر. ومع ذلك، فهو يحتوي أيضًا 

ت: من المكونات المفيدة الأخرى، بما في ذلك الفيتامينا

. انالرطوبة فقد  •  يمنع حمض الأولييك
بشكل  •  حمض اللينولييك هو المسؤول عن تزييت الشعر

ت. مثالي وله تأثير مضاد للالتهابا
،ويعيد  •   يحارب حمض الستياريك الأطراف المتقصفة

. نعومة الشعر
. الشعر تساقط  •  حمض البالميتيك يقوي الجذور ويوقف
يالشعر  •  فيتامين E هو أحد مضادات الأكسدة التي تقو

. والمسؤول عن لمعانه ونعومته ونعومته

بالإضافة إلى ذلك، يتم تعزيز تركيبة الجل بمستخلصات نباتية 
طبيعية، وهي مصادر للإستروجين النباتي وتزيد من مدة مرحلة 

نمو الشعر النشطة ( طور التنامي).

من  •  خلاصة نبات الجنجل - خلاصة نبات الجنجل تزيد
على  حجم الشعر وتقويه وتعطيه لمعاناً وتقضي 

القشرة وتمنع الصلع.

ر مصد  •  مستخلص البرسيم - البرسيم الأحمر هو
طبيعي استثنائي للفوسفور والحديد والمغنيسيوم 

والنحاس والكروم والكالسيوم وفيتامينات В.يتم 
استخدامه لإزالة السموم وتغذية فروة الرأس 

بالفيتامينات والعناصر الدقيقة الأساسية.

ي الذ على فيتوسترولس  •  زيت بذور اليقطين - يحتوي 
يمنع الهرمونات والإنزيمات في الجسم التي تسبب 

. تساقط الشعر

ة يللأكسد  • يعمل مستخلص الصنوبر البحري كمضاد قو
وواقي للضوء. الخصائص المضادة للأكسدة لمستخلص لحاء 

الصنوبر البحري أقوى بـ 50 مرة من فيتامين E وبـ 20 مرة 
على الطاقة والتوازن  أقوى من فيتامين C. يستعيد ويحافظ 

المائي لفروة الرأس، ويزيد من إنتاج حمض الهيالورونيك 
وبالتالي يزيد من المستوى الطبيعي لترطيب الجلد، ويعزز 

تكوين هياكل الأنسجة الضامة الجديدة غير التالفة.
يبطئ عملية شيخوخة الخلايا ويزيد من مرونة الجلد، ويزيد 

ن إنتاج ألياف الكولاجين، مما يقوي الشعر. 

توصيات للاستخدام

ZENAل •  تم تضمين Capillus Fortis Gel في بروتوكو
المعقد لمكافحة تساقط الشعر ونمو الشعر. في هذه الحالة، 

يتم استخدام الجل في الرعاية المنزلية بعد إجراءات 
 Hair and Scalp и Biphase Rege ميكرونيدلينغ للشعر

. Peel

طريقة الاستخدام: في اليوم التالي بعد إجراء الميكرونيدلينغ، 
اغسل الشعر بالشامبو وضع Capillus Fortis Gel. ثم 

. استخدم وفقًا لمخطط الرعاية المنزلية

يستخدم كإجراء منفصل للعناية المنزلية ضد تساقط ولنمو 
: الشعر وفق المخطط التالي

قبل • في الأسبوع الأول، يتم استخدام المستحضر كل ليلة
م. النو

م. يو كل • في الأسبوع الثاني، يتم استخدام المستخضر

ع. الأسبوع الثالث - مرتين في الأسبو
ع. الأسبوع الرابع – مرة واحدة في الأسبو

! لا ينصح بالتوقف فجأة عن استخدام المستخضر

طريقة الاستخدام: اضغط كمية صغيرة من الجل (مضختين من 
على فروة  على يدك أو في وعاء صغير، ثم افركه بلطف  الموزع) 

رأس نظيفة بأطراف أصابعك، واتركه حتى يتم امتصاصه بالكامل. 
. جفف الشعر دون شطفه
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Peel 

زجاجة 51 مل

المؤشرات والتأثیر

موانع الاستعمال

رسم 1

يجمع التقشير للاستخدام المهني والمنزلي بين خصائص 
التقشير الحمضي المتجددة وقوة الزيوت المهدئة.

يوجد العنصر النشط القوي للتقشير في مرحلة الماء، وتساعد مرحلة 
على تجنب الانزعاج الناتج عن عمل الأحماض وتنظيف  الزيت 

. واستعادة بشرة الوجه والرأس والجسم بسرعة

 • لا توجد

الجلد. سطح  • يسبب تقشير سريع للخلايا الميتة من

المسام. اد"في • له تأثير مضاد للالتهابات، ويذيب "الانسد

والجسم. ةالوجه  • يجدد ويرطب بشر

ويغذيها. ويرطبها  • فعال ضد القشرة، فهو ينظف فروة الرأس تمامًا

الطبقة على ترقق • يعمل المكون الحمضي الموجود في التقشير 
القرنية من الجلد بشكل فعال، مما يمنع نمو الش

. الشعر • عر تحت الجلد. (رسم 1) حماية فعالة بعد إزالة

ت: مكونا
 Wasser, Olivenöl, Aprikosenöl, Minzöl,

 Resveratrol, Milchsäure, BHT, Glykolsäure,
Mandelsäure, Weinsäure, Apfelsäure, Zi-

 tronensäure, Sharomix EG10, Reisprotein,
 Kornblumenextrakt, Retinol, Tocopherol (Vit. E),

.Vitamin F, L Prolin
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وصفتوصيات للاستخدام

تتضمن المرحلة المائية القوية للتقشير مجموعة من 6 
أحماض: الجليكوليك، اللبنيك، التفاح، الستريك، 

. الطرطريك، المندليك

على الفيتامينات  تشتمل مرحلة الزيت "المهدئ" 
ت: والمستخلصا

تحمي • ريسفيراترول هو أحد مضادات الأكسدة التي
ألياف الكولاجين من التدمير وتبطئ شيخوخة 

. الجلد

من على حماية نفسها • يساعد فيتامين E البشرة 
التأثيرات الخارجية (الأشعة فوق البنفسجية 

والملوثات) وعلى تفعيل خصائص الحماية الخاصة 
. بها

تقليل على • يساعد فيتامين F - حمض اللينولييك، 
فقدان الماء عبر البشرة، مما يعني أنه يتمتع 

. بخصائص مرطبة

وتصالحي • مستخلص قنطريون له تأثير علاجي
. ومضاد للذمة

من • تحفز بروتينات الحرير تجديد الخلايا، مما يجعل
الممكن تقليل عدد وعمق التجاعيد، وتوحيد لون 

. الوجه، وجعل البشرة ناعمة ومرنة

،مما • يعزز محلل مائي بروتين الأرز إنتاج الكولاجين
على تحمل  يجعل الجلد أكثر مرونة وقوة وقادرًا 

التأثيرات الخارجية. يوحد لون البشرة وينعم 
. التجاعيد

ن لو • يقلل الريتينول 0.5٪ من عمق التجاعيد، ويوحد
على شبابها، ويسرع عملية التقشير  البشرة ويحافظ 

الدقيق للجلد (تأثير التقشير)، مما يؤدي إلى عودة 
. دورة تجديد خلايا البشرة إلى طبيعتها

تأثير • زيت نواة المشمش والنعناع وزيت الزيتون: له
منعش ومجدد ومهدئ ومنشط، ويخفف الاحمرار 

. والتهاب الجلد بشكل فعال، ويستعيد مرونة الجلد

يستخدم في العناية المنزلية كتقشير خفيف للوجه 
والرقبة: يقشر الخلايا القديمة بلطف ويجدد البشرة. 

يوصى به أيضًا كعلاج منزلي بعد ميكرونيدلينغ بسيروم 
. ZENA من

طريقة الاستخدام: مرة واحدة في الأسبوع بعد التنظيف 
 ،ZENA Skin Tonerو ZENA Cleansing Gel العميق

على الصدر ويشطف  على الوجه والرقبة ومنطقة أ يوضع 
. بالماء الدافئ بعد 10-15 دقيقة

على فروة الرأس كجزء من علاج شامل ضد  يستخدم 
. تساقط الشعر ونمو الشعر

 Hair and طريقة الاستخدام: بعد إجراء ميكرونيدلينغ
على كامل سطح فروة الرأس،  Scalp، ضعه بالتساوي 

واتركه لمدة 3 ساعات، ثم اشطفه بالماء الدافئ والشامبو. 
على فروة الرأس مرة واحدة في الأسبوع  في المنزل، ضعه 

قبل النوم، ثم اشطفه بالماء الدافئ بعد 15 دقيقة، ثم 
ح. اغسل الشعر بالشامبو في الصبا

يتم استخدامه لمناطق مختلفة من الجسم بعد إزالة 
. الشعر لمنع نمو الشعر تحت الجلد

على البشرة بعد إزالة الشعر مرتين في  الاستخدام: ضعه 
الأسبوع، ثم دلك لمدة 2-3 دقائق ثم اشطفه بالماء 

. الدافئ. تجنب منطقة السطح المخاطي
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Derma White BB Glowing

Derma White 
BB Glowing 

نقدم انتباهكم إلى تطور جديد من ZENA - تركيبة 
غنية من Derma White BB Glowing، التي تتضمن 

. الببتيدات ومستخلصات المستخلصات الطبيعية

سيسمح لك هذا التطور بتحقيق تأثيرين في وقت 
واحد في إجراء واحد: يمكنك إنشاء النغمة المثالية 

للبشرة المشعة مع تحديد الوجه، وفي نفس الوقت 
إجراء جلسة تجديد، وتشبع الجلد بالعناصر الدقيقة 

ة. المفيد
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ZENA COSMETICS Derma White 
BB Glowing 

المؤشرات والتأثیر

موانع الاستعمال

. سيروم مبتكر للحصول على لون مثالي للبشرة مع تأثير التجديد

ة. نالبشر لو  • يوحد
ت. نغما ار3-2  • يعمل تفتيح البشرة بمقد

. تالطازجة) ةوالندبا  • يوحد ملمس البشرة (ينعم التجاعيد الصغير
. الجلد ةمن  • يستعيد طبقة البشر

داءتحت  • يقلل ظهور الأوعية الدموية الصغيرة والنمش والهالات السو
. العينين

الوجه • ينحت ملامح

ب الشبا حب  • التهاب من
ى الأخر • الهربس في المرحلة الحادة أو العدوى المحلية

اء الإجر منطقة • في
رة تالجد ندبا • الميل إلى تكوين

ضالمناعة انخفا • 
م التيتانيو أكسيد • صراع حساسية الجسم مع ثاني

والرضاعة • الحمل

مجموعة من 16 أمبولة × 5 مل

تتيح لك التركيبة الفريدة لـ Derma White BB Glowing من 
على لون البشرة المثالي بعد إجراء واحد عن طريق  ZENA الحصول 
إدخال جزيئات دقيقة من كريم الأساس، ولكن أيضًا في نفس الوقت 

إدخال الببتيدات ومستخلصات الأعشاب الطبيعية التي تشبع 
البشرة بالعناصر الدقيقة المفيدة. باستخدام مجموعة شمولية 

مناسبة لأي نوع ضوئي للبشرة (من 1 إلى 4)، يمكنك تحديد وجهك 
واستخدام الظلال الفاتحة والداكنة لتسليط الضوء والتغميق وإعطاء 

. وجهك إشراقًا ونضارةً

ت: مكونا
 Water, Sodium hyaluronate, Butylen gly- col,

 Glycerine, Titan dioxide, Niacinamide,
Hydrolyzed collagen, Camellia Sinensis Leaf-
 Extraxt, Rosa Centifolia Roseblossom water,
 Centella Asiatica Extract, Anthemis Nobilis

 Flower-Extract, Hamamelis Vir-giniana
 Extract, Aloe Barbadensis Leaf- -Extract,

 Palmitoyl Pentapeptide-4, Acetyl
Hexapeptide-8, Polysorbate 20, 1,2-Hexan-

 diol, Disodium EDTA, Dipotassium
Glycyrrhizate, Dye: Metalloxide
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 وصف

Derma White BB Glowing هو إجراء غير دائم وغير جراحي 
وغير مؤلم يسمح لك بإنشاء تأثير مشع وبشرة مثالية من 

خلال الجمع بين الأصباغ باستخدام تقنية تحديد الخطوط. هذا 
الإجراء مثالي لأولئك الذين لا يريدون إضاعة الوقت في الماكياج 

. اليومي

السيروم مثالي للبشرة المصبوغة والرقيقة. آمن في أي وقت 
على 6 أعشاب طبيعية ومركب من  من السنة. يحتوي 

الببتيدات التي لها تأثير مضاد للأكسدة ومجدد ومشرق. أنه 
: على يحتوي 

ةوتوحيد على تنعيم البشر  • يعمل الكولاجين المتحلل 
لونها، ويجعلها ثابتة ومرنة، وينعش ويزيل التجاعيد 

الدقيقة. له تأثير التئام الجروح ومهدئ، ويحتفظ 
بالرطوبة في الطبقات العميقة من الجلد. مثل معظم 
التحللات المائية، فإنه يعزز تجديد وترميم خلايا الجلد 
على تنظيف خلايا الجلد الميتة ويشد  التالفة، ويساعد 

. الجلد

طالتعبير على خطو  • هيالورونات الصوديوم يرطب ويؤثر 
. والتجاعيد العميقة

ة البشر  • النياسيناميد هو أحد مكونات لتفتيح
وإصلاحها للبشرة الناضجة والمعرضة للعيوب. يوحد 

. البشرة ويحارب المسام الواسعة والتجاعيد التعبيرية

المستخلصات النباتية:

ة.تساعد  • كاميليا صينية مرطب ومغذي ممتاز للبشر
على مكافحة الجفاف والتقشر، وتترك البشرة ناعمة 
ومرنة. بسبب محتواها العالي من مادة البوليفينول، 
فإنها تحمي البشرة من الآثار السلبية للأشعة فوق 

البنفسجية، وتمنع الشيخوخة المبكرة وظهور البقع 
على تضييق المسام. تساعد  العمرية. تساعد 

على  على التغلب  الخصائص المضادة للبكتيريا 
على الجلد، مثل حب الشباب  العمليات الالتهابية 

والاحمرار. وهي أحد مضادات الأكسدة القوية التي 
على الجلد،  على تقليل آثار الإجهاد التأكسدي  تساعد 

. مما يمنع شيخوخة الجلد

يعلى  • ورد سنتيفوليا هو مستخلص ملكي يحتو
ة. مركبات كيميائية معقد

على السكريات، كيرسيتين، الأحماض العضوية،  أنها تحتوي 
الشموع، المرارة، الزيوت الدهنية، الأنثوسيانين، الزيوت 

الأساسية، والتي تشمل جيرانيول، سينرونيمول، الأوجينول، 
 C على فيتامين كحول فينيل إيثيل. تحتوي بتلات الورد 
وفيتامين B وفيتامين K والزنك والمنغنيز والفوسفور 

والكروم والسيليكون والفاناديوم والموليبدينوم والكالسيوم 
والبوتاسيوم والنحاس واليود والحديد والمغنيسيوم 

على خصائص مطهرة ومضادة  والسيلينيوم. يحتوي الورد 
للالتهابات ومضادات الأكسدة ومنشط ومهدئ وشفاء 

ب. الجروح وتجديد شبا

سيجعل  •  مستخلص زهرة البابونج - استخدامه
على الصدر ناعمين ومخمليين، ويخفف  الوجه وأ

التهيج، وينعم البشرة ويزيل التقشير

دة،ويمنع  • بندق الساحرة - ينعم التجاعيد الموجو
ظهور طيات وتجاعيد جديدة، ويعيد قوة ومرونة 

الجلد.يحيد الآثار السلبية للجذور الحرة، ويوفر تأثيرات 
مضادة للجراثيم ومضادة للفطريات. يقوي جدران 
الأوعية الدموية، ويزيل العد الوردي، ويمنع تراكم 
السوائل في الفضاء بين الخلايا. يحيد الآثار الضارة 

للأشعة فوق البنفسجية، ويخفف ويبرد الجلد، 
. ويخفف الاحمرار والتهيج

الخلايا  • يخترق صبر حقيقي الجلد ويحفز عمل
على سطح  المناعية، مما يخلق طبقة واقية مرطبة 

على مركب مضاد للأكسدة، فهو  الجلد. يحتوي الصبار 
على  على فيتامينات A، C، E، التي تعمل  يحتوي 

. تحسين الدورة الدموية وتعزيز المناعة

ذات  • كينتيللا أسياتيكا مصدر غني بالأحماض الأمينية
. الخصائص المهدئة

مجمع الببتيد:

ري التجا  • بالميتويل خماسي الببتيد-4 (الاسم
"ماتريكسيل") هو ببتيد مرمم للبشرة، وهو خليط 
من الأحماض الأمينية والأحماض الدهنية. أثبتت 
على العلامات المرئية  الأبحاث أنه يمكن أن يؤثر 

للشيخوخة، بما في ذلك الخطوط الدقيقة والتجاعيد.

ت العضلا  • أسيتيل هيكسابيبتيد-8 (أرجيرلين) يريح
ويحارب خطوط التعبير. يقلل عددها وعمقها بأكثر 

.% من 20
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رسم 1

توصيات للاستخدامDERMA WHITE BB GLOWING قبل وبعد

السيروم معقم ويتم إدخاله باستخدام الميزوبين ويتم وزعه 
وي. بالتسا

لتحقيق تأثير طويل الأمد، يوصى بإجراء تقشير كيميائي خفيف 
(ZENA Lactic، ZENA Mandelic) قبل 7-10 أيام من إجراء 
BB Glowing، والذي سيؤدي إلى إزالة الطبقة القرنية العلوية 

. من الجلد

إذا لم يكن من الممكن إجراء التقشير الكيميائي مسبقًا، فمن 
المستحسن قبل الإجراء مباشرة إجراء إعادة تسطيح 

 ZENA  ميكانيكية خفيفة (التقشير الدقيق للجلد) أو إجراء
. CO2 Carboxymaske

بعد العملية، يحتاج الجلد إلى العناية لمدة ثلاثة أيام باستخدام 
ZENA Post treatment Gel & Sun Block Cream SPF 50

+.  من غير المقبول تمامًا خلال هذه الفترة استخدام الزيوت 
ل. والمواد المرطبة الأخرى غير المنصوص عليها في البروتوكو

  BB Glowing على تأثير دائم، نوصي بتكرار إجراء للحصول 
. على فترات كل عدة أسابيع 5-3 مرات 

ام: على التأثير في الرعاية المنزلية، يوصى باستخد للحفاظ 
سيروم Whitening & Balance يوميا

. واقي الشمس – ZENA Sun Block Cream SPF +50 يوميًا

ً
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ZENA COSMETICS CO2 Mask

قناع احترافي للعلاج بالكاربوكسي

 المؤشرات والتأثیر

موانع الاستعمال

 ZENA هذا القناع يستحق أن يسمى "سحري". إجراء مريح باستخدام
CO2 Carboxymaske يعطي تأثيرًا فورياً للتجديد ويضمن أن يصبح 
 ،(CO2) أحد أكثر الإجراءات المفضلة في صالونك. ثاني أكسيد الكربون

الذي يتم إطلاقه نتيجة للتفاعل، يخترق البشرة، ويحفز الدورة الدموية، 
على تشبع الجلد بالأكسجين، وله تأثير مضاد للأكسدة ومطهر.  ويساعد 

على الفور، وتزداد مرونة الجلد، ويقل  ونتيجة لذلك، يتحسن لون البشرة 
ت. ظهور التجاعيد والتصبغا

. نوالملمس رمواللو  • يحسن خصائص البشرة: النغمة والتو
. ورةالدموية الد  • يحسن

حب  • يخفف الالتهاب والاحمرار الناتج عن العد الوردي وما بعد
ب. الشبا

وي. البيضا حالوجه  • يعيد وضو
. التجاعيد ةوعمق  • يقلل من شد

. تالسطحية التصبغا  • يزيل
. الكولاجين تخليق  • يحفز

ةالمجففة  • يستعيد البشرة الجافة بسرعة، وكذلك البشر
الشمس. 

الجلد لحقت  • الأضرار التي
الوجه على  • وجود التهاب نشط

اضالمزمنة الأمر  • تفاقم
،والحمى ارةالجسم  • ارتفاع درجة حر

والحمل • الرضاعة

. قناع السليلوز 20 قطعة
ام. + جل منشط 20 كيس× 20 جر

ت: مكونا
 Water, Glycerine, Sodium bicarbonate, Xanthane,

 Chlorphenesine, Phenoxyetha- nol, Charcoal
 powder, Mica, Titandioxide, Butylenglycole,
 Angelica Acutiloba Root- -Extract, Acorus

Calamus Root-Extract, Panax Ginseng Root-
 Extract, Sophora Flavescens Root-Extract,

 Laminaria Digita- ta-Extract, Glycyrrhiza Glabra
(Liquorice) Root-Extract, 1,2- Hexandiole
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وصفتوصيات للاستخدام

على نطاق واسع في ممارسة  يستخدم العلاج بالكاربوكسي 
 ZENA CO2 التجميل. ومع ذلك، في مختبرات

Carboxymaske تم إثراءه بمكونات طبيعية إضافية قيمة 
تعزز تأثيره بشكل كبير:

ض رللأحما • مسحوق اللؤلؤ الياباني الأسود هو مصد
. الأمينية التي تمنح البشرة إشراقة إضافية

تحسين على  Panax Ginseng Root Extract يعمل • 
الاتصال الخلوي ويحفز إنتاج الكولاجين. له تأثير قوي 

مضاد للأكسدة ويحمي البشرة من التلف الضوئي. 
على ما لا يقل عن 13 مركبًا  يحتوي جذر الجنسنغ 

مختلفًا من مركبات ترايتيربينويد، والتي تسمى أيضًا 
السابونين، وبعضها يُعرف باسم جينسينوسيدات. وهذا 

على  ما يفسر خصائصه القوية في التجديد والقدرة 
ضمان التمثيل الغذائي الخلوي الكامل، وتوازن الطاقة 

في خلايا الجلد. تظهر الأبحاث أن الجينسينوسيدات 
المشتقة من الجنسنغ لها أيضًا تأثيرات مضادة 

للالتهابات. هذه المركبات الطبيعية المضادة للالتهابات 
. قد تمنع تطور بعض الأمراض المرتبطة بالشيخوخة

د مضا  • Sophora Flavescens Root Extract هو عامل
с.للبكتيريا ومضاد للالتهابات فعال ضد شيخوخة الجلد

وهو  • مستخلص Laminaria Digitata يجدد الخلاية
فعال ضد التورم، ويعزز دوران الأوعية الدقيقة، ويملأ 

. الرطوبة ويعيد المرونة، وينعم التجاعيد، وله تأثير شد

- Glycyrrhiza Glabra ( Licorice) Root Extract •
جذر عرقسوس له تأثير تليين ومضاد للالتهابات. ينظف 

. ويبيض البشرة.أحد مضادات الأكسدة القوية

- Glycyrrhiza Glabra ( Licorice) Root Extract •
جذر عرقسوس له تأثير تليين ومضاد للالتهابات. ينظف 

. ويبيض البشرة.أحد مضادات الأكسدة القوية

على Angelica Acutiloba Root Extract يحتوي • 
خصائص مضادة للميكروبات ومهدئة ومضادة 

ت. للالتهابا

مستخلص  • Acorus Calamus Root Extract - يعمل
على توحيد لون البشرة بشكل مثالي، ويمنع  جذر الوج 

تلقيحها عن طريق البكتيريا المسببة للأمراض وله تأثير 
منعش، كما يظهر أيضًا تأثيرًا مخدرًا ومضادًا للالتهابات 

. إضافيًا. يزيل الحكة والتهيج وتقشر الجلد

أكسيد •  يمكن استخدام قناع الكربوكسيل ثاني
الكربون كعلاج مستقل. في هذه الحالة، للحصول 

على نتيجة مستقرة طويلة المدى، يوصى بإجراء 6 
إجراءات أو أكثر بتكرار مرة واحدة كل 7-10 أيام. 
وبعد ذلك - إجراء الصيانة مرة واحدة في الشهر.

مع  • يمكن استخدامه كتحضير للميكرونيدلينع
سيروم ZENA. وينطبق هذا بشكل خاص في فصل 

 CO2 Carboxymaske الصيف، عندما يتم استخدام
قبل الميكرونيدلينغ بدلاً من التقشير الخفيف 

بأحماض الفاكهة لمنع تقشر الجلد.

العملية  • يجب أن يدرك عميلك أن الجلد بعد
سيكون حساسًا لأشعة الشمس وبالتالي فإن 
 ZENA Sun Block الاستخدام اليومي لكريم

Cream SPF 5+ ضروري. 

ام بروتوكول الإستخد

: نقوم بتنفيذ الإجراء مرتدين القفازات، باتباع التسلسل التالي

 ZENA 1. قبل الإجراء، قم بتنظيف البشرة باستخدام
على أحماض الفواكه وفيتامينات  Cleansing Gel (يحتوي 
. A وC وE وB5 وD والآلانتوين وهيدروليسات بروتين الأرز)

2. نكمل تحضير البشرة بالتنظيف العميق باستخدام 
ZENA Light Peeling Foam (المكونة من مجموعة من 

أحماض الفواكه والفيتامينات A وB وC وE والعناصر النزرة 
وحمض الساليسيليك ومستخلصات كينتيللا اسياتيكا 

وكنباث والجنجل وبندق الساحرة، إكليل الجبل، الصنوبر 
. الأسود، الصبر، آلانتوين)

 ZENA 3. نقوم بتوحيد لون البشرة وتطهيرها باستخدام
على مجموعة من أحماض الفواكه،  Skin Toner (يحتوي 

بيروكسيد الهيدروجين، حمض الكوجيك، حمض الأزيلايك، 
مستخلصات كنباث، الجنجل، الصنوبر الأسود، بندق 

الساحرة، المريمية، كينتيللا، حمض الساليسيليك، 
. النياسيناميد، ،آلانتوين)

4. نضع طبقة سميكة من كامل محتويات العبوة مع الجل 
. على بشرة الوجه والرقبة الجافة والنظيفة المنشط 

5. نضع منديل قناع يمكن التخلص منه فوق الجل الذي 
على الوجه والرقبة. في الوقت  يأتي في العبوة ونضغطه برفق 

نفسه، سوف يشعر الجلد بالوخز مع فقاعات ثاني أكسيد 
الكربون وسيتم سماع صوت الهسهسة. نستمر في الضغط 

ت. على منديل قناع حتى يتوقف الصو
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6. يوصى بتغطية الوجه بقناع سيليكون قابل لإعادة الاستخدام 
. لمنع الجفاف السريع ثم ترك القناع لمدة 20-25 دقيقة

6.1 لمزيد من التصريف اللمفاوي وتأثير الشد، يوصى بوضع 
ضمادات مرنة فوق القناع. وفي هذه الحالة، من الأفضل 

. استبدال قناع السيليكون بقطعة قماش سميكة وجافة

هام: قبل وضع الضمادات، تحقق مما إذا كان المريض يعاني 
. من رهاب الأماكن المغلقة

7. بعد 20-25 دقيقة، قم بإزالة القناع واغسل الجل المنشط 
. المتبقي بالماء الدافئ

 ZENA Skin 8. نقوم بتوحيد لون البشرة وتطهيرها باستخدام
. Toner

على تأثير إضافي، مباشرة بعد القناع نقوم بإجراء  9. للحصول 
الميكرونيدلينغ باستخدام سيروم من ZENA. يعتمد اختيار 

 ZENA Pro على بشرة العميل. يمكن أن يكون السيروم 
 Whitening +, BotoxAlternative HP , ZENA COQ10 &

. ZENA Scar & Stretch أو DMAE

 ZENA Post Treatment Gel 10. نكمل الإجراء بوضع
على ديكسبانثينول، آلانتوين، مستخلص الطحالب،  (يحتوي 

. البابونج، آذريون، اليوريا)

 ZENA Sun Block Cream SPF 11. قم بتغطية البشرة بكريم
. 50+ الواقي

ZENA CO2 MASKE قبل وبعد

44
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ZENA COSMETICS العناية بالبشرة

Cleansing Gel  | 

Light Peeling Foam  |

Skin Toner  |

Post Treatment Gel   |

Sun Block Cream SPF 50+  |

Whitening & Balance  |

Neutralizer Foam pH 8,0  |

ة العناية بالبشر

توفر مستحضرات التجميل للعناية بالبشرة ZENA ذو 
التأثيرات المضادة للشيخوخة والمضادة للالتهابات 

ن. ومضادات الأكسدة للبشرة إدراكاً أفضل لإجراءات الصالو

على  ستساعد منتجات العناية من ZENA التي تحتوي 
على تحضير البشرة  الأحماض والمستخلصات النباتية 

بشكل صحيح للتقشير في المنزل، فضلاً عن توفير رعاية ما 
. على الجلد بعد الإجراء المختصة، مما يعزز تأثير السيروم 

إن استخدام منتجات العناية من ZENA يقلل من مخاطر 
الآثار الجانبية ويسرع شفاء الجلد، مما يسمح بتثبيت 

. النتائج لفترة طويلة
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ZENA COSMETICS Cleansing Gel 
Ph 3.1-3.5

 المؤشرات والتأثیر

موانع الاستعمال

جل منظف ذو تأثير مضاد للالتهابات ومقشر

على مكونات طبيعية مع أحماض الفواكه.   Cleansing Gel يعتمد
ينظف البشرة تمامًا من المكياج والغبار والأوساخ والزهم، ويحسن 

الدورة الدموية الدقيقة، ويعيد اللون الصحي. بعد الاستخدام، يصبح 
. الجلد رطبًا ومشرقًا

يل الدهون الزائد ة. • ينظف البشرة من الأوساخ ويز

• يوحد لون البشرة وملمسها باستخدام أحماض الفواكه .  
يحضر الجلد للإجراءات المهنية .

• له تأثير مقشر خفيف ومضاد للالتهابات ومضاد للأكسد ة.

زجاجة 300 مل، 100 مل

توجد لا • 

مكونات:
 Aqua, Glycerin, Lactic Acid, Sodium Laureth

 Sulfate, Xanthan Gum, Glycolic Acid,
 Cocamidopropyl Betaine, Panthenol, Inulin,

 Allantoin, Niacinamide, Alpha-Glu- can
Oligosaccharide, Oryza Sativa Extract, 3-O-

 Ethyl Ascorbic Acid, Oryza Sativa Bran Oil, Zea
 Mays Starch, Phenoxyetha- nol, Sodium
 Chloride, Ethylhexylglycerin, Citric Acid,

 Gluconolactone, Polyglyce- ryl-4, Caprate,
 Potassium Sorbate, Sodium Benzoate,

.Tocopherol, Calcium Gluconate
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 РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ وصف

جل التنظيف مناسب لجميع أنواع البشرة. يشمل 
أحماض الفواكه والمكونات الطبيعية والفيتامينات 

: والعناصر الدقيقة

والجليكوليك)  • تعمل أحماض الفواكه (اللاكتيك
على ترطيب البشرة واستعادة حاجزها الواقي 

الطبيعي وتعزيز تجديد الأنسجة وتوفير الحماية 
المضادة للأكسدة. يجدد الجلد بشكل فعال، ويبدأ 

. (Exfoliation) عملية تقشير الخلايا

ب  • الفيتامينات (د-بانثينول، نياسيناميد، فيتامين
3، ج) والعناصر الدقيقة تنظم عمل الغدد الدهنية. 

تحارب حب الشباب والالتهابات بشكل فعال. 
تساعد في تفتيح التصبغات وعلامات ما بعد حب 
على التقشر والحكة  الشباب. الفيتامينات تقضي 

والتهيج. يوصى باستخدام النياسيناميد للبشرة 
المصابة بالتهاب الجلد التأتبي. تحمي البشرة من 
التعرض للأشعة فوق البنفسجية. لديها تأثيرات 
مضادة للالتهابات ومضادة للميكروبات. تساعد 

على الاحتفاظ بالرطوبة في الطبقات العميقة من 
الجلد. تحفز تخليق الكولاجين والإيلاستين وتضيق 

م. المسا

الإينولين  • Biolin P عبارة عن خليط بريبيوتيك من
(تم الحصول عليه من جذرالهندباء) وقليل 
السكاريد الزايلوي الذي يحفز نمو النباتات 

على سطح الجلد ويعيد النظام  البكتيرية المفيدة 
البيئي للبشرة إلى حالة توازنه الطبيعي

اءة بر على  • يحتوي مركب Oryza Sativa الحاصل 
على أساس بروتينات الأرز  اختراع والذي مكون 

على تأثير ترطيب ومغذي مكثف، ويزيل  المتحللة 
على تفتيح التصبغ  التقشر ويهدئ البشرة. يساعد 

وتوحيد لون البشرة وتنعيم التجاعيد ويجعل 
البشرة ثابتة ومرنة. يعوض نقص العناصر 

. ً الغذائية بشكل مكثف، ويعيد لون البشرة ليلا

تجميلي احترافي  يستخدم لتنظيف البشرة قبل أي إجراء 
ن. في الصالو

يوصى به للرعاية المنزلية المنتظمة. يعتمد تكرار 
ة: على نوع البشر الاستخدام 

ب: صباحاً  •  للبشرة الدهنية والمعرضة لحب الشبا
. ً ومساءً يوميا

م. يو ءكل •  للبشرة العادية: في المسا
ء. المسا في •  للبشرة الجافة والحساسة: كل يومين

يوصى به كمنتج يجهز البشرة للتقشير الحمضي 
والتقشير الطبيعي Algae. نظام التحضير في المنزل قبل 

: 14 يوما من التقشير

ب: مرتين  •  للبشرة الدهنية والمعرضة لحب الشبا
. ً في اليوم، يوميا

ء. المسا ةفي •  للبشرة العادية: يومياً مرة واحد
م3 •  للبشرة الجافة والحساسة: مرة واحدة في اليو

ع. مرات في الأسبو

على  طريقة الاستخدام: يوضع كمية صغيرة من الجل 
الوجه والرقبة والصدر الرطب، ويوزع بحركات تدليك لمدة 

. دقيقة ويغسل بالماء الدافئ
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ZENA COSMETICS Light Peeling 
Foam Ph 3.2

 : 

 المؤشرات والتأثیر

موانع الاستعمال

رغوة التقشير والتنظيف العميق ذات التأثير المضاد للشيخوخة

منظف   متعدد الوظائف يقشر الخلايا القديمة ويحارب الالتهابات 
ويشد المسام وينظف الوجه من الكوميدونات، كما يجدد البشرة. 

بفضل مزيج أحماض اللاكتيك والجليكوليك والساليسيليك، تعمل 
على تفكيك الطبقة بين الخلايا، وتحفز تجديد الطبقات  رغوة التقشير 
العميقة من الجلد، وتنشط الخلايا الليفية في الأدمة وتزيد من تخليق 

. الكولاجين والإيلاستين

. الجلد تفي •  ينظف البشرة بعمق، ويشد المسام، ويحارب الالتهابا

. بلطف القديمة  •  يقشر الخلايا

جالكولاجين  •   يجدد الطبقات العميقة من الجلد ويزيد من إنتا
. والإيلاستين

. اءاتالمهنية • . يحضر الجلد للإجر

،يُسمح •  لم يتم تسجيل أي آثار جانبية. في حالات نادرة للغاية
. بالتعصب الفردي للمكونات المدرجة في التركيبة

زجاجة 150 مل

مكونات:
 Water, Glycerine, Lactic acid, Sodium Laureth

 Sulfate, Glycolic acid, Cocamido- propyl
 Betaine, Niacinamide, Panthenol, Inuline,

 Salicylic acid, Allantoine, Centel- la Asiatica
 Extract, Citrus zest Extract, Equisetum

Arvense Extract, Hamamelis Virginiana Leaf-
 Extract, Humulus Lupulus Extract, Pinus

 Sylvestris Bud-Extract, Rosmarinus Officinalis
 Leaf-Extract, Salvia Officinalis Leaf-Extract,

 Tocopherol, Calciumgluconate, Xanthan gum,
 Alpha- -Glucan- Oligosaccharide, Oryza Sativa

 Extract, Zea Mays Starch, Oryza Sativa Brain
 Oil, Citric acid, Gluconolactone, Potassium
 sorbate, Sodium benzoate, Polyglyceryl-4

 Caprate, Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerine,
. Sodium hydroxide, Sodium chloride
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ZENA COSMETICS

وصف

Light Peeling Foam هو مصدر للفيتامينات القيمة (د-
بانثينول، نياسيناميد، فيتامين В3 و С) والعناصر الدقيقة 

التي تجعل البشرة ناعمة وحريرية.

ويذيب  • يخترق حمض اللاكتيك الغدد الدهنية
"الانسدادات" من الزهم والأوساخ وبقايا المكياج في 

على حب الشباب ويمنع  المسام، وبالتالي يقضي 
ت. الالتهابا

الخلايا  • يضعف حمض الجليكو ليك الروابط بين
الكيراتينية في الطبقة القرنية ويسرع العملية الطبيعية 

لتجديد الجلد وتولد الكولاجين الجديد. ونتيجة لذلك، 
يساعد في تفتيح الجلد، ويخفف، ويقلل عدد العناصر 

. الالتهابية

(تم  • Biolin P عبارة عن خليط بريبيوتيك من الإينولين
الحصول عليه من جذرالهندباء) وقليل السكاريد 

الزايلوي الذي يحفز نمو النباتات البكتيرية المفيدة 
على سطح الجلد ويعيد النظام البيئي للبشرة إلى حالة 

. توازنه الطبيعي

على  • تشفي كينتيللا اسياتيكا الجلد التالف، وتساعد
حل الندبات وتمنع تكونها. تقوي الحاجز الطبيعي، 

على عدم الاستجابة  وبالتالي تساعد البشرة الحساسة 
للضغوط الخارجية مثل التهيج والالتهاب. تحفز عملية 
تكوين الكولاجين وإنتاج حمض الهيالورونيك، وتساعد 

على استعادة بنية الإيلاستين وألياف الكولاجين. 
على احتقان الأنسجة وتورمها، كما  تساعد في القضاء 
على  على تطبيع تدفق الدم إلى الخلايا. تحافظ  تعمل 

ة. التوازن المائي للبشر

اءة بر على  • يحتوي مركب Oryza Sativa الحاصل 
ة. اختراع له تأثير مرطب ومضاد للأكسد

ت دللالتهابا  • يتمتع آلانتوين بتأثير خفيف للقرنية ومضا
ومضاد للأكسدة ويحسن الدورة الدموية ويوحد لون 

ة. البشر

الجبل على مستخلصات إكليل  •  مركب نباتي يعتمد 
والبندق والليمون والمريمية له تأثيرات تجديد 

وتكوين ظهارة وتقوية وتحفيز.

على  •  يساعد مستخلص مخروط نبات الجنجل
تحسين الدورة الدموية والتدفق الليمفاوي، ويوحد 

لون البشرة ويمنحها المرونة. يوصى به للعناية 
بالبشرة المرتبطة بالعمر، والعناية بالبشرة التي 

تعاني من مشاكل، ولشفاء حب الشباب. لقد أثبت 
نفسه بنجاح كعلاج فعال لمكافحة فرط الشعر (نمو 
على العد الوردي (شبكة  شعر الوجه الزائد) والقضاء 

. الأوعية الدموية المتوسعة)

توصيات للاستخدام

يُستخدم للتنظيف العميق قبل جميع إجراءات التجميل 
 Algae، Hyalnano قبل تقشير :ZENA الاحترافية من

Filling, BB Glowing، وإجراءات ميكرونيدلينغ مع 
. ZENA والتقشير الحمضي من ،ZENA سيروم

 BB قبل إجراء Light Peeling Foam يوصى باستخدام
Glowing بدلاً من التقشير الحمضي لتجنب التقشير في 

. الصيف

يوصى باستخدامه في العناية المنزلية خلال فترة 14 
 .Algae يومًا لتحضير البشرة للتقشير الحمضي أو قشور

على الوجه وتدليكه  يجب وضع كمية قليلة من الرغوة 
لمدة دقيقة ثم شطفه بالماء الدافئ. هناك طرق 

إستخدام مختلفة لأنواع البشرة المختلفة:

ب، الشبا  •  للبشرة الدهنية والمعرضة لحب
. يستخدم مرة واحدة يوميًا

في  •  للبشرة الجافة والحساسة، يستخدم مرتين
لأسبوع. 

يوصى باستخدامه بانتظام في الرعاية المنزلية 
للأشخاص الذين يعانون من حب الشباب والبشرة 

ع. الدهنية 2-3 مرات في الأسبو
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ZENA COSMETICS Skin Toner 
Ph 3.1-3.6 

 المؤشرات والتأثیر

موانع الاستعمال

منشط للتنظيف العميق مع تأثير مشرق ومضاد للالتهابات 
. ومضاد للأكسدة وتأثير مطهر

 Skin Toner يوفر مزيج الأحماض والمستخلصات النباتية في
تنظيفًا عميقًا للبشرة وتأثيرًا قوياً مضادًا للالتهابات، ويقلل من 

ة. البقع العمرية ويجدد شباب البشر

.  يزيل بلطف الشوائب العميقة والخلايا الميتة

ب.  يقلل من التهابات الجلد وحب الشبا

على تفتيح البشرة وتجديدها وتوحيد لونها.  يعمل 

توجد • لا

زجاجة 300 مل، 100 مل

مكونات:
 Aqua, Glycerin, Lactic Acid, Hydrogen Peroxide, Niacina- mide,

 Glycolic Acid, Panthenol, Centella Asiatica Extract, Citrus Limon
 Peel Extract, Equisetum Arvense Extract, Hamamelis Virginiana

 Leaf Extract, Humulus Lupulus Ex- tract, Pinus Sylvestris Bud
 Extract, Rosmarinus Officinalis Leaf Extract, Salvia Officinalis

 Leaf Extract, Inulin, Allan- toin, Azelaic Acid,Alpha-Glucan
 Oligosaccharide, Salicylic Acid, 3-O-Ethyl Ascorbic Acid, Kojic

 Acid, Phenoxyetha- nol, Citric Acid, Sodium Hydroxide,
.Potassium Sorbate, Sodium Benzoate, Ethylhexylglycerin
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ZENA COSMETICS

 وصف

يحتوي Skin Toner على أحماض ومكونات طبيعية:

ضاللاكتيك  • تُستخدم أحماض AHA/BHA (أحما
والجليكوليك والأزيلايك والساليسيليك)، التي 

على تنظيف وتقشير البشرة، لتقليل  تساعد 
الالتهاب وعلاج حب الشباب وتقليل المسام 

. المتضخمة

ان اللذ  • بيروكسيد الهيدروجين وحمض الكوجيك،
على تفتيح البشرة وتقليل البقع العمرية  يعملان 

ت. والكلف، لهما تأثير مضاد للبكتيريا والفطريا

نمو  • يستعيد الإينولين النظام البيئي للبشرة، ويحفز
ة. البكتيريا المفيد

الكولاجين  • يزيد مستخلص إكليل الجبل من تكوين
والإيلاستين والألياف البروتينية، وهي "تقوية" 

الجلد. بفضل هذا يتم استعادة مرونة الجلد و لونه. 
ز. عامل مضاد للميكروبات ممتا

تقوية على  • يساعد مستخلص بندق الساحرة 
جدران الأوعية الدموية والشعيرات الدموية. يحارب 

م. التورم. ينشط دوران الأوعية الدقيقة في الد

غوتسريع  • يقوم مستخلص الليمون بتكسير الأصبا
ة. عملية تصنيع الخلايا الجديد

ي حيو  • مستخلص نبات الجنجل هو مكون منشط
على تحسين استقلاب  ومضاد للالتهابات يعمل 

الماء والدهون في خلايا الجلد، ويزيد من تورم الجلد 
. ومرونته، وينعم التجاعيد الدقيقة

تأثير  • يعزز مستخلص المريمية ترميم الخلايا، وله
. متجدد، وينظم عمل الغدد العرقية والدهنية

د ومضا  • يتمتع آلانتوين بتأثير خفيف للقرنية
للالتهابات ومضاد للأكسدة ويحسن الدورة الدموية 

ة. ويوحد لون البشر

توصيات للاستخدام

. يجهز البشرة لعلاجات ZENA الاحترافية

 ZENA Algae Peel يستخدم كمنشط سائل في إجراء
. (النسب موضحة في البروتوكول)

يستخدم كمطهر رئيسي قبل الميكرونيدلينغ باستخدام 
سيروم من ZENA، بما في ذلك Hair and Scalp. في هذه 

. الحالة، ليس من الضروري استخدام مطهر إضافي

يوصى باستخدامه في المنزل أثناء تحضير البشرة 
للتقشير الحمضي أو التقشير الطبيعي  Algae. في هذه 

الحالة، يبدأ استخدام Skin Toner قبل 14 يومًا من إجراء 
: التقشير وفقًا للمخطط التالي

ب،يوصى  •  للبشرة الدهنية والمعرضة لحب الشبا
. باستخدامه مرتين في اليوم يوميًا

ء. المسا في •  للبشرة العادية - مرة واحدة يومياً
م3 •  للبشرة الجافة والحساسة - مرة واحدة في اليو

مرات في الأسبوع.

يمكن استخدامه بشكل مستمر في الرعاية المنزلية:

بمرتين  •  للبشرة الدهنية والمعرضة لحب الشبا
. ً في اليوم يوميا

ء. المسا في •  للبشرة العادية، مرة واحدة يومياً
اتفي •  للبشرة الجافة، مرة واحدة في اليوم، 2-3 مر

الأسبوع.

على  طريقة الإستخدام: ضع كمية صغيرة من التونر 
على  قطعة من القطن وامسح بها الوجه والرقبة ومنطقة أ

ر. الصد
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ZENA COSMETICS Post 
Treatment Gel

المؤشرات والتأثیر

موانع الاستعمال

اء جل مهدئ بعد الإجر

على البانثينول،  أفضل عامل مهدئ لإكمال إجراءات التجميل. يحتوي 
بالإضافة إلى مستخلصات النباتات الطبية المستخدمة تقليديا في 

. الوصفات القديمة للطب الشرقي

ن. اروالحرقا والاحمر  •  يهدئ الجلد بسرعة بعد الإجراء ويزيل الحكة
ة تومطهر دةللالتهابا  •  له تأثيرات مضا

. الأنسجة تجديد  •  يقلل من ظهور الكدمات والأضرار، ويسرع عملية
. اءاتالحقن •  يمكن استخدامه بعد إجر

توجد • لا

كيس 100 حبة * 2 مل

مكونات:
 Water, Glycerin, Propylene Glycol, Butylene Glycol, Cellulose

 Gum, Centella Asiatica Extract, Polygonum Cuspidatum Root
 Extract, Scutellaria Baicalensis Root Extract, Camellia Sinensis

 Leaf Extract, Chamomilla Recutita (Matricaria) Flower
 Extract, Rosmarinus Officinalis (Rosemary) Leaf Extract,

 Dipotassium Glycyrrhizate, Panthenol, Allantoin, Molasses,
 Benzyl Glycol, Ethylhexylglycerin, 1,2-Hexanediol Hexanediol,

. Disodium EDTA
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ZENA COSMETICS

 وصف

يحتوي Post Treatment Gel، بالإضافة إلى البانثينول، 
على مستخلصات مهدئة من النباتات الطبية التي تم 

استخدامها في الطب الشرقي لعدة قرون.

في • تحتل Centella Asiatica مكانة خاصة
مستحضرات التجميل الكورية. وحتى في العصور 

القديمة، كان هذا النبات يستخدم كغذاء، وكان 
يستخدم لعلاج الأمراض الجلدية وحتى الاكتئاب. 

المستخلص لا غنى عنه عند تلف الجلد. فهو يخفف 
الالتهابات ويهدئ ويشفي الجروح البسيطة ويحارب 

ما بعد حب الشباب والندبات وشيخوخة الجلد. 
يوصى استخدامه اثناس الحروق والجفاف والضيق 
على مضادات  بعد التقشير وإجراءات الليزر. يحتوي 
الأكسدة القوية التي تحفز العملية الطبيعية لإنتاج 

الكولاجين وحمض الهيالورونيك في الجلد. يقلل من 
نشاط البكتيريا المسببة للأمراض.

- Polygonum cuspidatumيعتبر مستخلص جذر • 
المعروف باسم هو تشانغ في الطب الصيني 
التقليدي - مصدرًا لمضادات الأكسدة القوية 

بوليفينوليك ترانس ريسفيراترول، والذي يعتبر 
الشكل الأكثر توفرًا حيوياً من ريسفيراترول. تساعد 
على تحييد الجذور الحرة قبل أن تلحق  هذه العشبة 

الضرر بالجلد وتقلل من علامات التهيج.

 • مستخلص جذر Scutellaria Baicalensis -تم
استخدام مستخلص جذر الدرقة في الطب الشرقي 

لسنوات عديدة. في الصين، يُعرف المستخلص باسم 
على  هوانغ تشين أو العشب الذهبي. يحتوي 

 Wogoninو ،Baicalin ،ووغونوسايد ،Baicalein
وOroxylin A: جميعها عبارة عن فلافونات، أي 

مضادات أكسدة ذات تأثير مهدئ.

أحد  • يعد مستخلص Recutita Flower (البابونج)
أشهر النباتات الطبية. له تأثير مهدئ ومريح، وله 

خصائص مضادة للالتهابات ومضادة للبكتيريا، 
ويحفز عملية التمثيل الغذائي للبشرة ويجدد 

. الأنسجة. يمكن للبابونج علاج التهاب الجلد والأكزيما

- Rosmarinus Officinalis Leaf مستخلص  • 
أظهرت الأبحاث أن حمض الروزمارينيك له تأثير 
على البشرة الحساسة. بالإضافة إلى ذلك،  مهدئ 

تشمل مضادات الأكسدة الأولية الموجودة في 
أوراق إكليل الجبل حمض الكافئيك، 

والكارنوسول (حمض إكليل الجبل)، وحمض 
على تحييد  الكارنوسيك. كل هذا يساعد 

الجزيئات المؤكسدة الضارة قبل أن تتسبب في 
تلف الجلد بشكل أعمق.

ة، للبشر  •  يوفر البانثينول ترطيبًا سريعًا وعميقًا
ويعزز شفاء الجروح والحروق، ويحسن تقرن 

. الخلايا، ويقلل من الحكة وتهيج الجلد

توصيات للاستخدام

يُستخدم لإكمال إجراءات ZENA الاحترافية، وكذلك في 
اء. الرعاية المنزلية أثناء إعادة التأهيل بعد الإجر

يوصى باستخدامه بعد التقشير الحمضي، وتقشير 
 CO2 وإجراءات الميكرونيدلينغ، بالإضافة إلى ،Algae

.Мaske

الجلد على  •  ضع محتويات الكيس

صالكامل الامتصا  •  وزع بالتساوي وأترك حتى

، Posttreatment Gel •  في النهار بعد استخدام 
 .+Sun Block Cream SPF 50 وصى باستخدام
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ZENA COSMETICS Sun Block 
Cream SPF 50+

زجاجة، 300 مل، 100 مل

دواعي الإستعمال

موانع الاستعمال

حماية فعالة للغاية ضد الأشعة فوق البنفسجية فئة A والأشعة 
B فوق البنفسجية فئة

 A واقي من الشمس يوفر حماية فعالة ضد الأشعة فوق البنفسجية فئة
والأشعة فوق البنفسجية فئة B، ويمنع حروق الشمس والالتهابات. في 

على  على نسيج خفيف، وينتشر بشكل جيد  الوقت نفسه، يحتوي الكريم 
. الجلد ولا يترك لمعاناً دهنيًا أو لزجًا

توصيات للاستخدام

وج. الخر قبل  • أستخدمه يوميا
كل على الجلد المكشوف تحت أشعة الشمس النشطة  • يوصى بوضعه 

. ساعتين
، Algae  • يجب استخدامه بعد إجراءات التقشير الحمضي لـ ZENA، وتقشير

 .ZENA جلسات الميكرونيدلينغ مع سيروم من

توجد • لا

مسؤولة  • يحمي من الأشعة فوق البنفسجية فئة B: هذه الأشعة
عن اللون الداكن للسمرة ويمكن أن تسبب حروق الشمس 

. والحساسية
ق فو  • يحمي من الأشعة فوق البنفسجية فئة A: وهي الأشعة
البنفسجية طويلة الموجة التي تصل إلى الأرض في 95% من 

الحالات، وتخترق السحب والزجاج والملابس بسهولة. إن الأشعة 
فوق البنفسجية هي المسؤولة عن التصبغ والعلامات الأخرى 

شيخوخة الجلد الضوئي. 

مكونات:
 Wasser, Coco-Caprylate/Caprate, Wasser,

 Coco-Caprylate/Caprate, Butyl
 Methoxydibenzoylmethane, Ethylhexyl

 Triazone, Isoamyl Laurate, Methylen Bis-
 Benzotriazolyl Tetramethylbutylphenol,

 Cetearyl Alcohol, Glycerin, Glycerylstearat,
 Kaliumcetylphosphat, Phenoxyethanol,

 Decylglucosid, Panthenol, Carbomer,
 Kieselerde, Ethylhexylglycerin,

 Natriumhydroxid, Tocopherol, Retinylpalmitat,
 Propylen Glycol, 3-O-Ethyl-Ascorbinsäure,
 Xanthan Gum, Oryza Sativa Extract, Oryza

 Sativa Bran Oil, Zea Mays Starch.
 Gluconolacton, Polyglyceryl-4 Caprate,

 Kaliumsorbat, Natriumbenzoat, Tocopherol,
.Calciumgluconat
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ZENA COSMETICS

 وصف

على مركبات نباتية مرطبة ومهدئة  يحتوي الكريم 
على منع التصبغ غير المرغوب فيه والحروق  تساعد 

وعلامات الشيخوخة المبكرة.

- Butyl methoxydibenzoylmethane  • 
أفوبينزون   أساسي.  هو مرشح الحماية من 

الشمس الوحيد في العالم الذي يوفر حماية كافية 
على نطاق كامل من الأشعة فوق البنفسجية 
(310-400 نانومتر، أي كلا من UVA الطويلة 

وUVA2 القصيرة) مع ذروة امتصاص عند 360 
على  نانومتر. أفوبينزون   آمن. لا يسبب تهيجًا، 
عكس بعض مرشحات الوقاية من الشمس 

الأخرى، لا يُظهر نشاط هرمون الاستروجين 
. (نشاط الهرمونات الجنسية الأنثوية)

عناصر  • Ethylhexyl Triazone هو جيل جديد من
على امتصاص  الوقاية من الشمس الذي يوفر أ

ضوئي لجميع مرشحات الأشعة فوق البنفسجية، 
ويحمي في نطاق الأشعة فوق البنفسجية 

(280-320 نانومتر) مع أقصى حماية تصل إلى 
. 314 نانومتر

رز. الأ  • Oryza Sativa Bran Oil - زيت نخالة
أفضل زيت مضاد للتصبغ. بالإضافة إلى ذلك، 

فهو مكمل مضاد للشيخوخة للبشرة الناضجة 
على التغلب  والجافة والمتشققة، مما يساعد 

على الجفاف المرتبط بالعمر، ويعزز تجديد الخلايا 
ويستعيد مرونة الجلد

 • Zea Mays Starch Gluconolactone -يساعد
على استعادة البشرة  الزيت المستخرج من الذرة 

على تجديد الخلايا  الجافة والمتشققة، ويساعد 
وينعم ويغذي الجلد وهو مكيف ممتاز للبشرة. 

نشا الذرة لا غنى عنه للبشرة الدهنية والمختلطة. 
يعمل كمادة ماصة، يغذي، ينعم ويوحد لون 

. البشرة ويعيد ترميمها
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ZENA COSMETICS Whitening 
& Balance

موانع الاستعمال

 المؤشرات والتأثیر

تفتيح البشرة والقضاء على البقع الصبغية في المنزل

ZENA Whitening & Balance هو سيروم تفتيح مضاد للأكسدة 
على سبب التصبغ ذاته: تحت  للعناية المنزلية، ويهدف عمله إلى القضاء 

تأثير حمض الترانيكساميك، تقلل الخلايا الصباغية من معدل إنتاج 
على  الميلانين. عند دمجه مع الإجراءات الاحترافية، يعمل السيروم 

تفتيح البشرة، ويزيل الهالات السوداء تحت العينين، ويمنع ظهور البقع 
. على التخلص منها العمرية ويساعد 

فرط التصبغ، العد الوردي، التملن، ما بعد حب الشباب: يمنع ظهور 
. البقع العمرية، يفتح البشرة ويوحد لونها

يوجد • لا

زجاجة 05 مل

مكونات:
 Aqua, Glycerin, Pentylene Glycol, Tranexamic Acid, 3-O-Ethyl

 Ascorbic Acid, Panthenol, Azelaic Acid, Inulin, Allantoin, Lactic
 Acid, Alpha-Glucan Oligosaccharide, Tre- mella Fuciformis

 Extract, Centella Asiatica Extract, Citrus Limon Peel Extract,
 Equisetum Arvense Extract, Hamame- lis Virginiana Leaf

 Extract, Humulus Lupulus Extract, Pinus Sylvestris Bud
 Extract, Rosmarinus Officinalis Leaf Extract, Salvia Officinalis

 Leaf Extract, BENZOYL DIPEP- TIDE- 8 D-PHENYLALANYL
 ARGINYL D-TRYPTOPHAN DIPROPYLAMIDE MESYLATE,
 Ethylhexylglycerin, Potas- sium Sorbate, Sodium Benzoate,

. Xanthan Gum, Sodium Hydroxide, Phenoxyethanol
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وصفتوصيات للاستخدام

ز، التايروسينا  • يبطئ حمض الترانيكساميك تخليق
وهو إنزيم يسرع تخليق الميلانين، أي الصباغ 

الداكن. يمكن أن تكون أسباب ظهور البقع الداكنة 
على الجلد مختلفة تمامًا. وتشمل هذه الاسباب 
كل من التغيرات الهرمونية (على سبيل المثال، 
أثناء الحمل)، وحب الشباب، والتعرض المفرط 

لأشعة الشمس - وكلها تنشط التايروسيناز 
وتؤدي إلى تكوين التصبغ. لذلك قامت شركة 

على  ZENA بتطوير سيروم يمنع إنتاج هذا الإنزيم 
أي جزء من الجسم، سواء كان ذلك الهالات 
على  السوداء تحت العينين، تحت الذراعين، 

الركبتين وغيرها. بالإضافة إلى تأثيره المشرق، فإن 
حمض الترانيكساميك يقلل من احمرار الأوعية 

على سطح الجلد ونتيجة لذلك، يتم  الدموية 
ة. توحيد لون البشر

جديد  • حمض إيثيل الأسكوربيك هو شكل
ومستقر من فيتامين С. هذا الحمض خفيف 

ومستقر لدرجات الحرارة المختلفة. يذوب في كل 
من الزيت والماء، مما يوسع نطاق الإستخدام 

بشكل كبير. يتحمله الجلد جيدًا وله تأثير متجدد 
ومشرق، ويعمل أيضًا كعنصر مساعد في مكافحة 

ب. حب الشبا

د والمضا  • يعزز حمض الأزيلايك تأثير التفتيح
ت. للالتهابا

(مستخلص  • يتمتع مستخلص فطر الثلج
Tremella hydroglycerined) بخصائص ترطيب 

أكثر وضوحًا من حمض الهيالورونيك، ويحمي 
البشرة أيضًا من التأثير السلبي للبيئة - وهو 

"إكسير إزالة السموم" الميكانيكي ومضاد 
ة. للأكسدة للبشر

الفريد SYN-GLOW يمنح خماسي الببتيد • 
البشرة إشراقة وتأثيرًا خفيفًا: فهو يسمح للبشرة 

. بأن تبدو مشمسة ولكن غير تالفة

ز ة،ويعز على استعادة حاجز البشر  • يعمل آلانتوين 
شفاء الجلد، ويزيل التقشر والشد، وله تأثيرات 

ت. مضادة للأكسدة ومضادة للالتهابا

ق والبند  • المستخلصات النباتية من إكليل الجبل
الساحرة والليمون والجنجل والمريمية لها تأثيرات 

. تجديد وتحديث وتقوية وتحفيز

يتم تضمين Whitening & Balance في بروتوكول علاج 
 Pro فرط التصبغ الشامل كعلاج منزلي بعد إجراء صالوني

Whitening+. إذا كان الجلد عرضة للتصبغ، فمن 
على المدى الطويل  المستحسن استخدامه بانتظام 

. كمنتج ليس له موانع

يوصى أيضًا بالاستخدام الإلزامي لمنع حدوث فرط 
. التصبغ بعد التقشير الحمضي أو التقشير الطبيعي

  Whitening & Balance للعناية المنزلية، يوصى بدمج
 Cleansing Gel, :للعناية بالبشرة ZENA مع منتجات

 Skin Toner, Light Peeling Foam, Pro-Retinol Peel,
. +Sun Block Cream SPF 50

طريقة الاستخدام

. والرقبة الوجه على  • قم بتدليك بضع قطرات 

. امتصاصه يتم  • قم بتوزيعه بالتساوي وانتظر حتى

م. اليو • يستخدم مرتين في
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ZENA COSMETICS Neutralizer 
Foam pH 8,0

موانع الاستعمال

 المؤشرات والتأثیر

رغوة تحييد لاستعادة درجة الحموضة السريعة

موس خفيف ضروري لكل خبير تجميل يقوم بالتقشير الكيميائي. إذا 
على الفور عمل التقشير الحمضي:  لزم الأمر، يمكن للرغوة أن توقف 

على الوجه وتمنع الحمض من  يتم توزيعها بسرعة وبشكل متساوٍ 
على  الاختراق بعمق شديد. يهدئ البشرة الملتهبة بسرعة، ويساعد 

استعادة درجة الحموضة الطبيعية، مما يوفر راحة فورية. يقلل من خطر 
حدوث مضاعفات وتهيج، ويجهز الجلد للمراحل التالية من الإجراء. 
على تخفيف  على عدد من المكونات النشطة التي تساعد  يحتوي 

. الحرق والانزعاج أثناء التقشير

على در • في حالة الانزعاج الشديد أثناء التقشير الكيميائي، فإنه قا
على الفور، وتطبيع توازن درجة الحموضة في  تحييد تأثير الحمض 

الجلد وتخفيف الانزعاج.

ر ظهو  • يهدئ البشرة بشكل فعال بعد إجراء تقشير Algae، ويمنع
لاحمرار والتهيج. 

 لم يتم تسجيل أي آثار جانبية. في حالات نادرة للغاية، يُسمح بالتعصب 
. الفردي للمكونات المدرجة في التركيبة

زجاجة 150 مل

مكونات:
 Water with Silver Nanoclusters, Sodium
 Lauryl Sulfate, Cocamidopropyl Betaine,

 Glycerin, Urea, Chamomile Extract, Calendula
 Extract, Turmeric Extract, Vitamin (A, E, B, C)

 Complex, Silk Proteins, D-panthenol, Sharomix
. Preservative, Natural Perfume
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وصف

على عدد من المكونات النشطة  تحتوي الرغوة المحايدة 
على الفور أثناء  على تخفيف الحرق والانزعاج  التي تساعد 

التقشير:

فضية على مجموعات نانوية  • الماء الذي يحتوي 
ه. يهدئ الالتهاب ويحييد

، ،وتنعم  • اليوريا لها تأثير مضاد للالتهابات، وتحمي
. وتشفى بسبب خصائصها المطهرة الطبيعية

C  • يساعد مستخلص البابونج الغني بفيتامين
على تجديد البشرة وتوحيد لونها  والفلافونويد 

واستقرار مستويات الرطوبة وإزالة السموم وتسريع 
. عمليات التعافي

على على التغلب  • يساعد يساعد مستخلص آذريون 
حب الشباب، ويهدئ البشرة المتهيجة والحساسة، 

ويعيد عمل الغدد الدهنية إلى طبيعتها، ويبدأ 
على  عمليات التجديد، وله تأثير مضاد للالتهابات. 

على حب الشباب، ويهدئ البشرة المتهيجة  التغلب 
والحساسة، ويعيد عمل الغدد الدهنية إلى طبيعتها، 

ت. ويبدأ عمليات التجديد، وله تأثير مضاد للالتهابا

ةالقوية  • مستخلص الكركم هو أحد مضادات الأكسد
مع تأثيرات مضادة للالتهابات ومضادة للبكتيريا، 
وله تأثير التخلص من السموم، ويشفي الجروح 
والأكزيما، ويساعد في علاج حب الشباب، ويمنع 

تكوين الميلانين، وبالتالي يحمي من التصبغ غير 
. المرغوب فيه

مناعة  • مجموعة من الفيتامينات A، E، B، C تعيد
على تطبيع  الجلد، وتحفز تجديد الخلايا، وتعمل 
عمل الغدد الدهنية، وهو أحد مضادات الأكسدة 

. القوية

ء، والشفا على الترطيب  • تعمل بروتينات الحرير 
على الاحتفاظ بالرطوبة في الجلد، وتنظم  وتساعد 

ة. مستويات الميلانين، ولها تأثير مضاد للأكسد

توصيات للاستخدام

يتم استخدامه كأحد المراحل النهائية لإجراءات التقشير 
الحمضي والتقشير الطبيعي Algae. لتحييد تأثير 

التقشير وتخفيف الحرق والانزعاج، ضع الرغوة بحركات 
على المناطق التي تم فيها التقشير حتى  تدليك خفيفة 
على الجلد لمدة  يتم تحييدها بالكامل. يمكن ترك الرغوة 

رد. 10 دقائق. ثم اشطف الرغوة المتبقية بالماء البا
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التقشيرات
Lactic 30  | 

Mandelic  |

Azelaic 20  |

MAZ 20   |

Jessner  |

AHA  |

G-BHA 15  |

Natural Pro-Retinol Peel  |
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يعد التقشير أحد الخطوات الإلزامية للعناية بالبشرة في 
الكورية. لأنه بعد كل إجراء للتقشير الحمضي، تتم إزالة 

الطبقة القديمة من الجلد الميت، ويتم الكشف عن 
طبقات أعمق وأحدث من البشرة. ومع ذلك يختفي 

. التصبغ والطفح الجلدي ويصبح الجلد شاباً ومشرقًا

تتضمن منتجات ZENA مجموعة واسعة من التقشيرات: 
سطحية ومتوسطة وعميقة؛ أحادي الحمض ومع وجود 
العديد من الأحماض في التركيبة. كما في ذلك للاستخدام 

. المهني والمنزلي
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ZENA COSMETICS Lactic 30 
pH 3,0

 موانع الاستعمال

 المؤشرات والتأثیر

تقشير مناسب لجميع المواسم يعتمد على 30% من حمض 
اللاكتيك للبشرة الجافة والمتقدمة في السن والمجففة.

يوصى بهذا التقشير الحمضي اللطيف حتى بالنسبة لأولئك الذين يمنع 
استخدامهم للتقشير الكيميائي بسبب حساسية الجلد. يوفر تأثير 

ترطيب وتفتيح وشفاء البشرة.

. بلطف الميتة  • يقشر الخلايا

. بالرطوبة الخلايا على ملء المساحة بين  • يساعد 

ديإلى • له تأثير ملحوظ مضاد للشيخوخة: الترطيب القوي يؤ
. تحسين تورم الجلد وتنعيم التجاعيد

ة. ازنالبشر تو  • يحارب جفاف البشرة والدهنية المفرطة، وينظم

. تبييض • أثناء التقشير يكون له تأثير

اضمزمنة  • تفاقم أيأمر
اضالعقلية الأمر • 

الفيروسية زالتنفسي  • حالة محمومة، التهابات الجها
التقشير موقع • انتهاك سلامة الجلد في

أ) تفيتامين  • تناول الآيزوتريتينوين (العلاج عن طريق الفم بمشتقا
الهربس تفاقم • 

تالتقشير لمكونا  • ردود الفعل التحسسية
والرضاعة الحمل • 

عامًا 18  • العمر اقل من
ورام اضالأ أمر • 

حديثًا ةمدبوغة  • بشر
ر بالليز  • تنفيذ إجراءات مؤلمة (تجديد السطح بالليزر، وإزالة الشعر

على السطح المعالج) قبل أقل من 8 أسابيع من التقشير
التقشير موقع • وحمات متعددة، ورم تقرن في

الجلد) • أمراض المناعة الذاتية (تصلب

زجاجة 20 مل

مكونات:
 Deionized Water, Lactic Acid 30%, Sodium

Hydroxide

 | التقشيرات 
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صيغة حمض اللاكتيك

 وصف

التقشير بالحليب هو الأكثر حساسية بين جميع أنواع 
التقشير الكيميائي. هو الأكثر طلبا في الصيف للبشرة 

الحساسة. يشير الاسم نفسه إلى أن عمل هذا التقشير 
على خصائص حمض اللاكتيك. في الطبيعة، يتم  يعتمد 

تشكيله في المخللات (على سبيل المثال، مخلل 
. الملفوف)، وكذلك من خلال تخمير حمض اللبنيك

بالمقارنة مع أحماض ألفا هيدروكسي (AHA) الأخرى، 
يعتبر حمض اللاكتيك من أنعم وألطف الأحماض، 

ولكنه ليس أقل فعالية. يعد التقشير بحمض اللاكتيك 
. إجراءً بسيطًا ومريحًا للغاية

بفضل حمض اللبنيك، يتم إطلاق سلسلة كاملة من 
العمليات في الجلد. يتم تقشير خلايا البشرة الميتة. يتم 

تعزيز تخليق الكولاجين والإيلاستين. تتلقى الخلايا 
. دفعة للتجديد. يحدث ترطيب مكثف

حمض اللاكتيك موجود بشكل طبيعي في الجسم، 
وبالتالي فإن الميزة الرئيسية لهذا التقشير هي أنه لا 

. يسبب الحساسية، ولا يلتهب الجلد أبدًا بعد العملية

توصيات للاستخدام

يستخدم كإجراء تقشير مستقل:

الاستخدام المشترك:

. مسبق  • يمكن إجراء التقشير دونتحضير
. الجلد حالة • ضع ما يصل إلى 3 طبقات حسب

. دقائق 10 • اشطفه بالماء الدافئ بعد
ZENA Neutralizer  • قد يكون التحييد باستخدام  

ا. Foam pH 8,0 ضرورياً فقط للبشرة الحساسة جدً
ZENA أكمل الإجراء بإستخد ام • 

ZENA Post treatment gel لإتمام الإجراء، ضعي جل • 
 ZENA Sun Block Cream SPF وكريم واقي الشمس

.+50
ع -اسبوعين  • لا تستخدم أكثر من مرة واحدة كل اسبو

سب نوع البشرة. 

وما • يوصى باستخدامه في برامج العناية بالتصبغ
 ZENA Pro بعد حب الشباب مع سيروم

. SM Refit و  +Whitening
للعناية •  يتم تضمين التقشير في بروتوكول شامل

 ZENA بالبشرة المجففة، إلى جانب حشوة
ZENA G- أو التقشير الحمضي Hyalnano

. BHA
قبل  • للاستخدام المشترك، يتم توفير تحضير ما

التقشير: قبل 10-14 يومًا من التقشير، استخدم 
 ZENA Cleansing Gel, ZENA Skin Toner,

 ZENA Light Peeling Foam, ZENA Sun
Block Cream SPF +50. يوميًا في الرعاية 

لمنزلية. 

الرعاية المنزلية بعد التقشير:

• خلال فترة إعادة التأهيل بعد التقشير، يوصى 
 ZENA Sun و ZENA Post treatment Gel باستخدام

. Block Cream SPF +50 في الرعاية المنزلية

انتباه! لا يمكن شراء هذا المنتج إلا من قبل خبراء 
التجميل المعتمدين الذين أكملوا دورة تدريبية في 

. استخدام التقشير الحمضي
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ZENA COSMETICS Mandelic 
pH 2,4

 موانع الاستعمال

 المؤشرات والتأثیر

تقشير حمضي خفيف لجميع المواسم مكون على  حمض 
.% المندليك 15

إن التأثير الناعم للغاية لحمض المندليك، بسبب عمله في الطبقات 
السطحية من البشرة، يناسب حتى للبشرة الأكثر حساسية. حمض 

المندليك هو حمض ألفا هيدروكسي شائع بشكل متزايد ويتم الحصول 
عليه عن طريق التحلل المائي لمستخلص اللوز المر. لا يستخدم هذا 

التقشير إذا كان توجد حساسية من الجوز.

. الضوئية ءالشيخوخة  • يجدد البشرة أثنا
. تالسطحية التصبغا  • يزيل

. نالزيتي اللمعا  • يزيل
. يطبيعي دحيو  • له تأثير مضاد للجراثيم وتأثير مطهر، كونه مضا

ة دللأكسد مضا  • له تأثير مضاد للالتهابات وتأثير
ةالرقيقة على الجلد، لذلك يمكن استخدامه للبشر  • له تأثير لطيف 

ردي. والحساسة التي تعاني من مظاهر مرض العد الو
. بجريبي جالتها  • يستخدم لعلا

:التقشير  • لا غنى عنه كتقشير يجهز البشرة لتأثيرات أكثر عدوانية
لمتوسط، إعادة التسطيح بالليزر وإلخ. 

ات المسكر من  • حساسية
اضمزمنة  • تفاقم أيأمر

اضالعقلية الأمر • 
الفيروسية زالتنفسي  • حالة محمومة، التهابات الجها

التقشير موقع • انتهاك سلامة الجلد في
أ) تفيتامين  • تناول الآيزوتريتينوين (العلاج عن طريق الفم بمشتقا

الهربس تفاقم • 
والرضاعة الحمل • 

عامًا 18  • العمر اقل من
ورام اضالأ أمر • 

حديثًا ةمدبوغة  • بشر
ر بالليز  • تنفيذ إجراءات مؤلمة (تجديد السطح بالليزر، وإزالة الشعر

على السطح المعالج) قبل أقل من 8 أسابيع من التقشير
التقشير موقع • وحمات متعددة، ورم تقرن في

الجلد) • أمراض المناعة الذاتية (تصلب

زجاجة 20 مل

مكونات:
Mandelic Acid 15%, Propanediol, Ethanol
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ZENA COSMETICS

وصف

حمض المندليك هو حمض فواكه، لكنه يختلف في 
حجمه الجزيئي: فهو أكبر بثماني مرات من جزيئات 

حمض الجليكوليك. هذا يمنع الجزيئات من اختراق عمق 
البشرة. لذلك، يحدث التنظيف الدقيق في الطبقات العليا 

. من الجلد

هذه هي الميزة الرئيسية والميزة التي لا شك فيها لهذا 
التقشير. إن العمل اللطيف الناتج عن العمل في 
الطبقات السطحية للبشرة يسمح باستخدام هذا 

على البشرة الحساسة جدًا والمصابة بالعد  التقشير 
على أي جزء من  الوردي، وكذلك يمكن إستخدامه 

على الصدر أو اليدين وما  الجسم، سواء كانت الرقبة أو أ
. إلى ذلك

يمكن استخدام هذا التقشير لجميع أنواع البشرة 
. الضوئية (حتى النمط الضوئي فيتزباتريك 6-4)

على تدمير الالتصاق بين  تعمل جزيئات حمض المندليك 
الخلايا الكيراتينية غير المنواة، مما يعزز تقشير الخلايا 

الميتة وينعم البشرة. يوفر تأثير مطهر. يحفز تكوين 
الكولاجين الجديد. يقلل من اللمعان الدهني ويشد 

م. المسا

انتباه! لا يمكن شراء هذا المنتج إلا من قبل خبراء 
التجميل المعتمدين الذين أكملوا دورة تدريبية في 

. استخدام التقشير الحمضي

ام توصيات للاستخد

يستخدم كإجراء تقشير مستقل:

الاستخدام المشترك:

الرعاية المنزلية بعد التقشير:

الرعاية • أثناء فترة إعادة التأهيل بعد التقشير في
المنزلية، يوصى باستخدام: الأيام الثلاثة الأولى - 

 ZENA Sun و ZENA Post treatment Gel
Block Cream SPF +50؛ من اليوم الرابع - 

ل. كريمات مغذية بالبانثينو
دة. المعتا • بعد 7 أيام يمكنك العودة إلى الرعاية

للعناية • يوصى باستخدامه في الدورات المجمعة
لمكافحة الشيخوخة قبل إجراءات ميكرونيدلينغ مع 

سيرومات ZENA Pro Whitening+ و 
BotoxAlternative و Hyalnanofilling و SM Refit و 

.  DMAE و COQ10

قبل  • للاستخدام المشترك، يتم توفير تحضير ما
التقشير: قبل 10-14 يومًا من التقشير، استخدم جل 
 ZENA Cleansing Gel, ZENA Skin Toner, ZENA

 Light Peeling Foam, ZENA Sun Block Cream
SPF +50 يوميًا في الرعاية المنزلية. 

. مسبق  • يمكن استخدامه دونتحضير
ت. طبقا 2-1 • يتم تطبيق التقشير في
. دقائق 10 • اشطفه بالماء الدافئ بعد

ZENA Neutralizer Foam pH  • التحييد باستخدام 
ا. 8.0 ضرورياً فقط للبشرة الحساسة جدً

ZENA  Post أكمل الإجراء من بإستخدام جل • 
 ZENA Sun Block Cream SPF و treatment

. +50
اء دورةمن على نتيجة دائمة، يوصى بإجر  • للحصول 

لإجراءات بفاصل 7-14 يومًا. 
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ZENA COSMETICS Azelaic 20 
pH 4,0

موانع الاستعمال

 المؤشرات والتأثیر

تقشير مجدد للبشرة بحمض الأزيلايك بنسبة %20

حمض الأزيليك هو المفضل لدى أطباء الأمراض الجلدية. إنه محبوب 
لنعومته وتعدد استخداماته. نطاق أفعاله واسع جدًا لدرجة أنه يسمى في 
عالم التجميل "ملك الجمال". يمنع تكوين الكوميدونات وينظف المسام 

بعمق، وله خصائص مضادة للالتهابات ومذيب للقرنية ومضادات 
. الأكسدة. يمنع نمو بكتيريا Acne دون تطوير مقاومة لحمض الأزيليك

ة. البشر ترطيب  • يزيد من
. ناعمة ةويجعلها  • يسوي البشر

، الأزيليك  • يمنع نمو بكتيريا P. Acne (دون تطوير مقاومة لحمض
. على عكس التفاعل مع المضادات الحيوية)

. نالجلدية جالدهو  • يقمع إنتا
. السليمة اربالخلايا  • ينظف الأدمة بعمق دون الإضر

. تالمختلفة رالالتهابا  • يمنع تطو
ج علا  • فهو يضغط الطبقة العليا من البشرة، وهو أمر مهم عند

. الجلد الرقيق
ل فعا • يحارب عد وردي بشكل

اضمزمنة  • تفاقم أيأمر
اضالعقلية الأمر • 

الفيروسية زالتنفسي  • حالة محمومة، التهابات الجها
التقشير موقع • انتهاك سلامة الجلد في

أ) تفيتامين  • تناول الآيزوتريتينوين (العلاج عن طريق الفم بمشتقا
الهربس تفاقم • 

والرضاعة الحمل • 
عامًا 18  • العمر اقل من

ورام اضالأ أمر • 
حديثًا ةمدبوغة  • بشر

ر بالليز  • تنفيذ إجراءات مؤلمة (تجديد السطح بالليزر، وإزالة الشعر
على السطح المعالج) قبل أقل من 8 أسابيع من التقشير

التقشير موقع • وحمات متعددة، ورم تقرن في
الجلد) • أمراض المناعة الذاتية (تصلب

زجاجة 20 مل

مكونات:
Azelaic acid 20%, Ethanol
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ZENA COSMETICS

 وصف

يمكن إنتاج حمض الأزيليك، الذي ينتمي إلى عائلة 
الأحماض الكربوكسيلية، عن طريق الميكروبيوم الموجود 

في بشرتنا. ولكن في كثير من الأحيان لا يكفيه. لذلك، هناك 
على حمض الأزيليك في مستحضرات التجميل.  طلب كبير 

على نطاق صناعي، يتم الحصول عليه من الحبوب 
. الغذائية

يعد حمض الأزيليك أحد أكثر المكونات فعالية في مكافحة 
التهاب الجلد. لقد وجد العلماء أنه ليس أقل شأنا من 
التريتينوين الموضعي والريتينويدات الجهازية - أقوى 
المكونات في المنتجات المضادة لحب الشباب، والتي 

. يمكن أن تضر الجلد أيضًا

 Propionibacterium له تأثير مضاد للميكروبات يستهدف
acnes و Staphyloccocus epidermidis، دون أن يسبب 

ظهور مقاومة المسببة للأمراض، كما يحدث عند استخدام 
. المضادات الحيوية

لا غنى عنه لاضطرابات التصبغ. الخاصية الأكثر أهمية لهذا 
على قمع التيروزيناز، مما يؤدي إلى  الحمض هي قدرته 

ظ. تفتيح لون البشرة وتوحيد لونها بشكل ملحو

وجدت دراسة من عام 2012 أن حمض الأزيليك يمنع 
خلايا معينة، بما في ذلك الخلايا الصباغية الخبيثة. 

وبالإضافة إلى ذلك، وجدت الدراسات أن حمض الأزيليك 
يعمل وكذلك الهيدروكينون (عامل التبييض). لكن ميزته 

. هي الحد الأدنى من الآثار الجانبية المرتبطة بتهيج الجلد

يعمل كعامل طبيعي مضاد للأكسدة ومضاد للالتهابات، 
على البشرة  على منع الالتهاب والقضاء عليه حتى  ويساعد 
الداكنة ذات الأنماط الضوئية العالية. يوازن عمليات التقرن 
في الغدد الدهنية بجلد الوجه عندما تكون مضطربة بشدة، 

ويزيل الكوميدونات ويمنع ظهور الرؤوس السوداء 
. والكوميونات المغلقة

ام توصيات للاستخد

: يستخدم كإجراء تقشير مستقل

بعد  • يمكن استخدامه دون تحضير مسبق، وكذلك
. التطهير الميكانيكي للوجه

كريم  • يمكن تركه لمدة 2-3 ساعات عن طريق وضع
ZENA Post Treatment Gel بعد العلاج فوق 

محلول التقشير. بعد 2-3 ساعات، اشطفه بالماء ثم 
ضع مرة أخرى ZENA Post Treatment gel، وكذلك 

. ZENA Sun Block Cream SPF +50
م. أيا 10-7  • يستخدم مرة واحدة كل

اءات. إجر 5  • يوصى بتنفيذ
. والجسم على الوجه • يمكن إجراء التقشير 

ك: الاستخدام المشتر

طالتصبغ • يوصى باستخدامه في برامج العناية بفر
وما بعد حب الشباب قبل إجراءات الميكرونيدلينغ 

 . SM Refit و ZENA Pro Whitening مع سيرومين
دة ةلاستعا • يوصى باستخدامه في البرامج المعقد
البشرة الجافة والمتقدمة في السن قبل إجراءات 

 ZENA Botox الميكرونيدلينغ باستخدام سيرومات
 ZENA و ZENA SM-Refit و Alternative

. Hyalnanofilling
اتما  • للاستخدام المشترك، يوصى بإجراء تحضير

قبل التقشير: قبل 10-14 يومًا من التقشير، 
 ZENA Cleansing Gel  ZENA Skin استخدم

 Toner، ZENA Light Peeling Foam، ZENA Sun
. Block Cream SPF +50 يوميًا في الرعاية المنزلية

الرعاية المنزلية بعد التقشير:

الأدنى • يتم التعافي بعد الإجراء بسرعة، لذلك يلزم الحد
 ZENA Post من العناية بعد التقشير باستخدام جل

 ZENA Sun Block Cream SPF +50 و Treatment
. في المنزل يوميًا حتى اكتمال عملية التقشير

انتباه! لا يمكن شراء هذا المنتج إلا من قبل خبراء 
التجميل المعتمدين الذين أكملوا دورة تدريبية في 

. استخدام التقشير الحمضي
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ZENA COSMETICS MAZ 20 
pH 2,5

 موانع الاستعمال

 المؤشرات والتأثیر

تقشير يعتمد على أحماض المندليك والأزيلايك لتجديد البشرة 
الحساسة

تقشير طوال الموسم للبشرة الحساسة والمعرضة للتهيج والاحمرار. 
رائع للمراهقين والأشخاص الذين يعانون من العد الوردي وحب الشباب 

وفرط التصبغ. الحجم الكبير لجزيئات حمض المندليك يضمن عدم 
ات. حدوث تهيج. لا تستخدم إذا يوجد حساسية من المكسر

. طالتصبغ بوفر  • يحارب بفعالية عد وردي وحب الشبا
ضمن  • يخفف ما بعد حب الشباب ويمنع أيضًا انتقال المر

. المرحلة الأولية إلى المرحلة الليفية أو الكيسية
. السليمة اربالخلايا  • يعزز التطهير العميق للأدمة دون الإضر

. الخلايا ةوتجديد  • يسرع عملية تجديد البشر
ب. رالالتها تطو  • يمنع

صعند  • يضغط الطبقة العليا من البشرة، وهو أمر مهم بشكل خا
لاج الجلد الرقيق. 

ات المسكر من  • حساسية
اضمزمنة  • تفاقم أيأمر

اضالعقلية الأمر • 
الفيروسية زالتنفسي  • حالة محمومة، التهابات الجها

التقشير موقع • انتهاك سلامة الجلد في
أ) تفيتامين  • تناول الآيزوتريتينوين (العلاج عن طريق الفم بمشتقا

الهربس تفاقم • 
والرضاعة الحمل • 

عامًا 18  • العمر اقل من
ورام اضالأ أمر • 

حديثًا ةمدبوغة  • بشر
ر بالليز  • تنفيذ إجراءات مؤلمة (تجديد السطح بالليزر، وإزالة الشعر

على السطح المعالج) قبل أقل من 8 أسابيع من التقشير
التقشير موقع • وحمات متعددة، ورم تقرن في

الجلد) • أمراض المناعة الذاتية (تصلب

زجاجة 20 مل

ت: مكونا
 Azelaic Acid 5%, Mandelic Acid 15%,

Ethanol
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ZENA COSMETICS

وصف

تم تطوير Peeling MAZ 20 خصيصًا من قبل تقنيي 
. ZENA للبشرة الحساسة المعرضة للاحمرار والتهيج

يجمع التقشير بين جميع فوائد أحماض الأزيلايك 
والمندليك.

بسبب  • حمض المندليك له تأثير "ضار" منخفض
الحجم الكبير للجزيء، وبالتالي فهو مناسب للبشرة 

الدهنية التي تعاني من الطفح الجلدي والتهيج وفرط 
. التصبغ

دة و"مضا  • يتمتع حمض الأزيلايك بخصائص دهنية
حيوية" غير مسبوقة، مما يكمل التأثيرات المضادة 

لأكسدة والمطهرة لحمض المندليك. 

يعد هذا الثنائي بمثابة إجابة حديثة وفعالة لاحتياجات 
المرضى الذين يعانون من البشرة الدهنية وحب الشباب 
على تسريع تجديد الخلايا،  والعد الوردي. يعمل التقشير 

ويجدد البشرة بسرعة وسهولة، وهو مناسب للبشرة الأكثر 
. تطلبًا

ام توصيات للاستخد

يستخدم كإجراء تقشير مستقل:

بعد  • يمكن استخدامه دون تحضير مسبق، وكذلك
. التطهير الميكانيكي للوجه

جل  •  يجب غسله بعد 2-3 ساعات. بعد ذلك، ضع
 ZENA Sun و كريم ZENA Post Treatment

. Block SPF +50
م. أيا 10-7  • يستخدم مرة واحدة كل

اءات. إجر 5  • يوصي بتنفيذ
. والجسم الوجه على  • يمكن إجراء التقشير 

. اخفيفًا • تخترق التركيبة بالتساوي وتسبب تقشيرً

ك: الاستخدام المشتر

يوصى باستخدامه في برامج العناية بفرط التصبغ وما 
بعد حب الشباب قبل إجراءات الميكرونيدلينغ مع 

. SM Refit و ZENA Pro Whitening سيروم

يوصى باستخدامه في البرامج المعقدة لترميم البشرة 
الجافة والمتقدمة في السن قبل إجراءات الميكرونيدلينغ 

SM-و ZENA Botox Alternative باستخدام سيروم
. Hyalnanofillingو Refit

للاستخدام المشترك، يوصى بإجراء تحضير ما قبل 
 ZENA التقشير: قبل 10-14 يومًا من التقشير، استخدم

 Cleansing Gel، ZENA Skin Toner، ZENA Light
 Peeling Foam ZENA Sun Block Cream SPF +50

. يوميًا في الرعاية المنزلية

: الرعاية المنزلية بعد التقشير

الرعاية • خلال فترة إعادة التأهيل بعد التقشير في
المنزلية، يوصى باستخدام: الأيام الثلاثة الأولى - جل 

 ZENA Sun Block و ZENA Post treatment
Cream SPF 50+، من اليوم الرابع - كريمات مغذية 

بالبانثينول، بعد 7-10 أيام من استعادة الجلد 
الكامل، يمكنك العودة إلى الرعاية المعتادة. 

انتباه! لا يمكن شراء هذا المنتج إلا من قبل خبراء 
التجميل المعتمدين الذين أكملوا دورة تدريبية في 

. استخدام التقشير الحمضي



ƦƩåÉċƄěňçśÉ ɼ 

\.@! *BN?.P6*N Jessner 
pH 1,8

موانع الاستعمال

 المؤشرات والتأثیر

انتباه! لا يمكن شراء هذا المنتج إلا من قبل 
خبراء التجميل المعتمدين الذين أكملوا دورة 

تدريبية في استخدام التقشير الحمضي .

د تقشير جيسنر المجد

يُطلق على تقشير جيسنر أيضًا اسم "تقشير هوليوود". تم تطويره في 
الأصل من قبل طبيب السفينة ماكس جيسنر بهدف الحصول على 

محلول مطهر يمنع التهابات الجلد أثناء الرحلات الطويلة. هذا المزيج 
من الأحماض اللطيفة مناسب لجميع أنواع البشرة. في حين أن التقشير 
الكيميائي الآخر قد يغير لون البشرة الداكنة، فإن تقشير جيسنر المعدل 
يقلل بشكل آمن وفعال من الكلف والتصبغ حتى على البشرة الداكنة. 
عادة ما يكون التقشير متوسطًا، ولكن يمكن استخدامه أيضًا كتقشير 
سطحي مع فترة نقاهة قصيرة. في هذه الحالة هناك حاجة الى إجراءه 

. أكثر

. لونها ة،ويحسن  • ينعم البشر
. بوالنمش الشبا  • يزيل فرط التصبغ وما بعد حب

. التجاعيد دوعمق  • يقلل من عد
م. المسا نويشد  • يعيد إفراز الدهو

ة. للبشر ازنالمائي • يعيد التو
. الميزوثيرابي لنتيجة • يعطي تأثير شد مماثل

ب. الشبا • يقلل من الندبات وحب

اضمزمنة  • تفاقم أيأمر
اضالعقلية الأمر • 

الفيروسية زالتنفسي  • حالة محمومة، التهابات الجها
التقشير موقع • انتهاك سلامة الجلد في

أ) تفيتامين  • تناول الآيزوتريتينوين (العلاج عن طريق الفم بمشتقا
الهربس تفاقم • 

والرضاعة الحمل • 
عامًا 18  • العمر اقل من

ورام اضالأ أمر • 
حديثًا ةمدبوغة  • بشر

ر بالليز  • تنفيذ إجراءات مؤلمة (تجديد السطح بالليزر، وإزالة الشعر
على السطح المعالج) قبل أقل من 8 أسابيع من التقشير

التقشير موقع • وحمات متعددة، ورم تقرن في
الجلد) • أمراض المناعة الذاتية (تصلب

زجاجة 20 مل

مكونات:
 Salicylic Acid 12%, Resorcinol 15%, Lactic

Acid 10%, Citric Acid 5%
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وصف

تم استخدام التركيبة التي اقترحها الدكتور جيسنر في 
البداية من قبل البحارة كمستحضر ما بعد الحلاقة. لكنهم 

لاحظوا بعد ذلك أن المحلول يزيل الالتهاب ويعزز شفاء 
. الجلد ويجدد شبابه أيضًا

الأحماض الموجودة في المستحضر تقشر الخلايا الميتة في 
الطبقة القرنية، مما يحسن تنفس الأنسجة:

هيدروكسي  • حمض اللاكتيك هو أحد أحماض ألفا
الذي له تأثيرات تقشير وتبييض. يحفز إنتاج 

الكولاجين - وهو بروتين خاص مسؤول عن مرونة 
الجلد وثباته. حمض اللاكتيك أكثر نعومة 

وحساسية من أحماض الفواكه الأخرى، لذا فإن 
استخدامه ضروري للبشرة الحساسة. يتمتع بقدرة 

فريدة على ربط الرطوبة والاحتفاظ بها وإعادة 
توزيعها بالتساوي، وتوجيهها إلى الطبقات العميقة 

من الجلد. لذلك، كان إدراج حمض اللاكتيك في 
تقشير جيسنر قرارًا جيدًا: فهو يتيح الحفاظ على 

ل. توازن رطوبة البشرة بشكل فعا

، القرنية  • حمض الساليسيليك له تأثير حال للطبقة
وتأثير تجفيف خفيف - مع زيادة إنتاج الزهم، وتأثير 
مطهر ومضاد للالتهابات. يخفف الحكة ويعزز تكوين 

. الظهارة في موقع تلف الجلد

النشط  • الريزورسينول (Resorcin) هو العنصر
الثالث في عملية التقشير، مما يعزز تأثير العنصرين 

الأولين، ويستخدم بتركيز 15%. له تأثير مضاد 
لجراثيم، تأثير التبييض وتأثير الكي. 

بفضل النسبة المعدلة بعناية من مكونات هذا التقشير، 
فإنه يتمتع بالقدرة على القضاء على فرط التقرن، 

وتقليل عدد التجاعيد وعمقها، وتوحيد لون البشرة 
وتحسين رطوبتها. تأثير الشد للتقشير مشابه لتأثيرات 

الميزوثيرابي. حتى بعد الإجراء الأول، يتم تشديد الشكل 
ظ. البيضاوي للوجه بشكل ملحو

يتم التحكم في الإجراء وبالتالي فهو آمن تمامًا. وبعده لا 
توجد آثار جانبية مثل فرط التصبغ والندوب. تخترق 

ا. التركيبة بالتساوي وتسبب تقشيرًا شديدً

ام توصيات للاستخد

يستخدم كإجراء تقشير مستقل:

مسبق  • يمكن استخدامه دونتحضير
ق أعما  • باستخدام نفس التركيبة، يمكنك تحقيق

مختلفة من الاختراق، ونتيجة لذلك، نتائج 
. مختلفة

على  • لإجراء تقشير سطحي، والذي سيؤثر فقط
الطبقة القرنية من الجلد، يجب تطبيق المحلول 

ة. في طبقة واحد
ت، طبقا • إذا لزم الأمر، قم بتطبيق ما يصل إلى 4

. للوصول إلى عمق البشرة بالكامل
ت طبقا  • مدة التعرض 5-7 دقائق. يتم تطبيق

. جديدة على فترات تصل إلى 5 دقائق
. ت، دونتحييد • غسل بالماء الدافئ بعد 3-4 ساعا

 ZENA Post treatment بعد ذلك، ضع جل
. Sun Block SPF +50 وكريم

، يومًا  • لا تستخدم أكثر من مرة واحدة كل 30-21
. بعد استعادة الجلد بالكامل

. والجسم • يمكن إجراء التقشير على الوجه

الاستخدام المشترك:

طالتصبغ • يوصى باستخدامه في برامج العناية بفر
وما بعد حب الشباب قبل إجراءات 

 ZENA Pro+ الميكرونيدلينغ مع سيرومين
 . SM Refit و Whitening

دة ةلاستعا • يوصى باستخدامه في البرامج المعقد
البشرة الجافة قبل إجراءات الميكرونيدلينغ 

. ZENA Hyalnano Filling باستخدام سيروم

اتما  • للاستخدام المشترك، يوصى بإجراء تحضير
قبل التقشير: قبل 10-14 يومًا من التقشير، 

 ZENA Cleansing Gel  ZENA Skin استخدم
 Toner، ZENA Light Peeling Foam، ZENA
Sun Block Cream SPF +50 يوميًا في الرعاية 

لمنزلية. 

الرعاية المنزلية بعد التقشير:

يتم التعافي بعد الإجراء بسرعة، لذلك يلزم الحد الأدنى 
 ZENA Post من العناية بعد التقشير باستخدام جل

 ZENA Sun Block Cream SPF و Treatment
. 50+ في المنزل يوميًا حتى اكتمال عملية التقشير
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pH 2.0

زجاجة 20 مل

 موانع الاستعمال

 المؤشرات والتأثیر

تقشير مجدد بأحماض АНА للاستخدام المهني

التقشير المضاد للشيخوخة عبارة عن مزيج من أحماض ألفا 
هيدروكسي (الستريك واللاكتيك والماليك والجليكوليك والطرطريك) 

ومستخلصات الفواكه الطازجة (الليمون والتوت والتفاح وقصب 
السكر والعنب). يحفز إنتاج الكولاجين والإيلاستين، مما يؤدي إلى 

ظهور خلايا شابة تساعد على تجديد البشرة وتنعيمها، وتضييق 
ه المسام. له تأثير ترطيب قوي بسبب قدرته على الاحتفاظ بالميا

. الدقيقة التجاعيد  • يجدد البشرة، ويزيل
. توالقشور) والدرنا  • يخفف من فرط التقرن (السُمك

. مالسن تقد  • يوحد لون البشرة ويخفف البقع الناتجة عن
. الجلد في • يعيد مستويات الرطوبة

. دائمة نتائج  • إجراء مريح بدون آثار جانبية مزعجة ويعطي
ة. كبير • بعد هذا الإجراء، يتعافى الجلد بسرعة

اضمزمنة  • تفاقم أيأمر
اضالعقلية الأمر • 

الفيروسية زالتنفسي  • حالة محمومة، التهابات الجها
التقشير موقع • انتهاك سلامة الجلد في

أ) تفيتامين  • تناول الآيزوتريتينوين (العلاج عن طريق الفم بمشتقا
الهربس تفاقم • 

المندليك) (حمض  • ردود الفعل التحسسية لمكونات التقشير
والرضاعة الحمل • 

عامًا 18  • العمر اقل من
ورام اضالأ أمر • 

حديثًا ةمدبوغة  • بشر
ر بالليز  • تنفيذ إجراءات مؤلمة (تجديد السطح بالليزر، وإزالة الشعر

على السطح المعالج) قبل أقل من 8 أسابيع من التقشير
فيتزباتريك من • جلد نمط ضوئي 6-4

التقشير • وحمات متعددة، ورم تقرن في موقع

انتباه! لا يمكن شراء هذا المنتج إلا من قبل 
خبراء التجميل المعتمدين الذين أكملوا 

دورة تدريبية في استخدام التقشير 
الحمضي .

مكونات:
 Lactic Acid, 13% Citric Acid, 10% 13%

 Glycolic Acid, 4% Malic Acid, 4% Tartaric
Acid
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تعد أحماض AHA (أحماض ألفا هيدروكسي) واحدة من 
المكونات الأكثر شعبية التي تم استخدامها منذ العصور 

القديمة. على سبيل المثال، عملت المصريات والرومانيات 
أقنعة من عصير الليمون والعنب، وكانت كليوباترا تستحم 

. بالحليب وتغتسل بالنبيذ الحامض

أحماض الفواكه (التفتح والطرطريك واللاكتيك والليمون 
والجليكوليك) تقشر بلطف وتزيل البهتان وتضفي إشراقة 

على الوجه وتخفف البقع العمرية وتعزز تجديد الخلايا 
وتنعم التجاعيد الدقيقة وتحفز تخليق الكولاجين. تخترق 
AHA الطبقة القرنية، وتضعف روابط الخلايا الكيراتينية 

وبالتالي تسهل عملية التقشير.

السكر • حمض الجليكوليك - الموجود في قصب
والعنب الأخضر. من بين جميع أحماض الفواكه، 
فهو يمتلك أصغر وزن جزيئي، لذلك فهو يخترق 

حاجز البشرة بسهولة. لديه القدرة على تقليل فرط 
. التصبغ

، الحامض • حمض اللاكتيك - موجود في الحليب
الزبادي، التوت، زهرة الآلام، شراب القيقب، التفاح، 

عصير الطماطم، العنب. له تأثير ترطيب وتقشير 
ة. واضح، ويحسن أيضًا ترطيب البشر

،وخاصة • ويوجد حمض التفاح في العديد من الفواكه
في التفاح والطماطم. بالإضافة إلى تأثير التقشير، فإنه 
ي. يحفز الخلايا، ويعزز عملية التمثيل الغذائي الخلو

في • حمض الطرطريك - يوجد بشكل حر أو مستر
العنب الناضج والنبيذ القديم والبرتقال. له تأثيرات 

. تقشير وتبييض وترطيب

ن، ت(الليمو • حامض الستريك - يوجد في الحمضيا
الليمون البلدي، الجريب فروت، البرتقال). إنه يتمتع 

بأعلى وزن جزيئي بين جميع أحماض ألفا 
هيدروكسي المدرجة. له تأثير تبييض على الجلد، 

والذي يتعزز بوجود حمض الطرطريك. له خصائص 
ضادة للأكسدة ومبيد للجراثيم. 

: AHA رائع لأنواع البشرة المختلفة

البشرة الدهنية المعرضة لحب الشباب: بفضل تأثير 
التقشير، تعمل أحماض ألفا هيدروكسي على تنظيف 

قنوات الغدد الدهنية، مما يمنعها من الانسداد وتكوين 
حب الشباب. AHA يذيب السدادات الدهنية، أي الرؤوس 

السوداء. يتم تقليل احتمال حدوث مضاعفات حب 
الشباب الندبية. يقلل من إنتاج الزهم، لذلك ينصح به 
للفتيات الصغيرات اللاتي يعانين من لمعان وجوههن 

ار. باستمر

ام توصيات للاستخد

البشرة الجافة: تعمل أحماض الفواكه على إذابة بروتين 
الكيراتوجيلين الموجود في الجلد إلى أحماض أمينية وبالتالي 
. تعزيز الخصائص الهيدروسكوبية لعامل الترطيب الطبيعي

الجلد المتقدم في السن (الناضج): يزيل AHA طبقات من 
القشور القرنية التي تخشن نمط الجلد وتؤكد التجاعيد، كما 
تمنع ظهورها. في الوقت نفسه، تحفز أحماض الفواكه الخلايا 

الليفية - خلايا الأنسجة الضامة في الجسم المسؤولة عن إنتاج 
. حمض الهيالورونيك، وكذلك الكولاجين والإيلاستين

الجلد الذي يعاني من فرط التصبغ: أحماض الليمون 
والطرطريك لها تأثير تبييض. بالإضافة إلى ذلك، من خلال إزالة 

القشور الميتة المصحوبة بفرط التصبغ، توفر أحماض ألفا 
. هيدروكسي انخفاضًا تدريجيًا في فرط التصبغ

يستخدم كدورة منفصلة من قشور AHA. قبل بدء الدورة، 
يوصى بإجراء تحضير مسبق للتقشير. قبل 10-14 يومًا من 

 ZENA يوصى باستخدام ،AHA بدء دورة التقشير بـ
  ZENA Light و ZENA Skin Toner و Cleansing Gel

Peeling Foam و ZENA Sun Block Cream SPF +50 في 
. الرعاية المنزلية

يستخدم كمقشر واحد قبل دورة ميكرونيدلينغ مع سيروم 
ZENA. في هذه الحالة، نوصي بإجراء تقشير AHA قبل 14 

. يومًا من بدء دورة ميكرونيدلينغ

ام طريقة الاستخد

مدة التعرض هي 5-8 دقائق، ويتم تطبيق ما يصل إلى 3-2 
طبقات. مع زيادة وقت التعرض، تزداد احتمالية اختراق 

. الأحماض لطبقات الخلايا الحية وإتلافها

 ZENA Neutralizer Foam انتباه! يتطلب التقشير تحييد بـ
. pH 8.0 وإزالته بالكامل من سطح الجلد

أكمل الإجراء باستخدام ZENA Post treatment Gel و 
.ZENA Sun Block Cream SPF +50

م. الفترات الفاصلة بين إجراءات تقشير AHA هي 7-10 أيا

ك الاستخدام المشتر

يوصى باستخدامه في الدورات المجمعة للعناية بمكافحة 
الشيخوخة قبل إجراءات الميكرونيدلينغ مع سيرومات 

+ZENA Pro Whitening و Botox Alternative  و 
.DMAE و COQ10 و SM Refit و Hyalnano filling
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15 pH 2,3

زجاجة 20 مل

 المؤشرات والتأثیر

تقشير متجدد مع أحماض الجليكوليك والساليسيليك

هذا المزيج من الأحماض يحفز تجديد الخلايا ويجدد بشكل مكثف جميع 
أنواع البشرة، حتى الحساسة جدًا، دون احمرار أو تقشر.

على  • يحفز إنتاج الكولاجين وحمض الهيالورونيك، مما يساعد
ترطيب البشرة وتنعيمها من الداخل وتقليل التجاعيد وزيادة 

. مرونتها
م. المسا ويشد  • يزيل اللمعان الدهني

ت. بوالكوميدونا الشبا • يساعد في محاربة حب
ت. التصبغا ةويخفف  • يبيض البشر

ت. بوالندبا الشبا  • ينعم آثار حب
. الناشئ • فعال ضد الشعر

موانع الاستعمال

اضمزمنة  • تفاقم أيأمر
اضالعقلية الأمر • 

الفيروسية زالتنفسي  • حالة محمومة، التهابات الجها
التقشير موقع • انتهاك سلامة الجلد في

أ) تفيتامين  • تناول الآيزوتريتينوين (العلاج عن طريق الفم بمشتقا
الهربس تفاقم • 

المندليك) (حمض  • ردود الفعل التحسسية لمكونات التقشير
والرضاعة الحمل • 

عامًا 18  • العمر اقل من
ورام اضالأ أمر • 

حديثًا ةمدبوغة  • بشر
ر بالليز  • تنفيذ إجراءات مؤلمة (تجديد السطح بالليزر، وإزالة الشعر

على السطح المعالج) قبل أقل من 8 أسابيع من التقشير
فيتزباتريك من • جلد نمط ضوئي 6-4

التقشير • وحمات متعددة، ورم تقرن في موقع

مكونات:
 Deionized Water, 10% Glycolic Acid, 5%

Salicylic Acid, Ethanol
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 وصف

يجمع هذا التقشير بين التأثير المحفز لحمضين: 
الجليكوليك والساليسيليك. إنهما يؤثران مباشراً على 
تخليق الهيالورون الطبيعي والكولاجين، وأيضا يقللان 

. إفراز الزهم ويصغران حجم الغدد الدهنية

بفضل هذا المزيج من الأحماض، يكون التقشير فعالاً 
للبشرة المتقدمة في السن المتضررة ضوئيًا والمسام 

المتضخمة، وكذلك للبشرة الدهنية ذات الكوميدونات 
المفتوحة والمغلقة؛ عند فرط التقرن الجريبي والشعر 

الناشئ.

ض أحما • ينتمي حمض الجليكوليك إلى مجموعة
الفواكه القابلة للذوبان في الماء، وله ميزتين مهمتين 
- الحموضة المنخفضة والوزن الجزيئي. بفضل هذا، 

فإنه يخترق الجلد بشكل مثالي ويوفر تأثيرًا فورياً: 
يعيد النعومة والإشراق للبشرة، ويخفف البقع 
العمرية، ويسرع عملية التجديد، ويساعد على 

. تصحيح التغيرات المرتبطة بالعمر

التي  • يكسر حمض الساليسيليك الجسور البروتينية
تربط خلايا الطبقة القرنية للبشرة، مما يؤدي إلى 

تقشيرها. يخترق بسهولة السدادات الدهنية، مما 
يقلل من دهنية الجلد ويكون له تأثير مبيد للجراثيم. 
حمض الساليسيليك له تأثير تفتيح بسبب التقشير 

النشط. بعد دورة تقشير الساليسيليك، سيصبح 
. الجلد أنظف وغير لامع وناعم

ً انقاذا • بالإضافة إلى ذلك، يعتبر تقشير الساليسيليك
للذين ذوي البشرة الداكنة والسمر. يعمل الحمض 

الموجود في التقشير بلطف شديد ولا يخترق 
الطبقات العميقة من الجلد، مما يقلل من حدوث 

مضاعفات ما بعد التقشير. بفضل هذه الخصائص، 
يظل تقشير الساليسيليك أحد أكثر إجراءات 

التقشير أماناً للأشخاص الذين يملكون درجة عالية 
. من مقياس فيتزباتريك

ام توصيات للاستخد

: يستخدم كإجراء مستقل

. مسبق  • يمكن أن إجراء التقشير دونتحضير
. دقائق ض7-5  • مدة التعر

ت. طبقا 3-2 • تطبيق ما يصل إلى
ZENA  Neutralizer انتباه! يتطلب التقشير تحييد • 
. Foam pH 8.0 و إز الته بالكامل من سطح الجلد
ZENA  Post treatment أكمل الإجراء بوضع جل • 

. ZENA Sun Block Cream SPF +50 وكريم
، يومًا  • لا تستخدم أكثر من مرة واحدة كل 30-21

عد استعادة الجلد بالكامل. 

ك: الاستخدام المشتر

Algae  • وينصح باستخدامه مع التقشير الطبيعي
لعلاج التصبغات وحب الشباب. في هذه الحالة، يتم 

تنفيذ إجراء G-BHA pH 2.3 قبل 30 يومًا على 
. Algae الأقل من تقشير

للعناية • يوصى باستخدامه في الدورات المجمعة
بمكافحة الشيخوخة قبل إجراءات الميكرونيدلينغ 

 ZENA Pro Whitening+ مع سيرومات
 SMو Hyalnanofillingو BotoxAlternativeو

 .DMAEو COQ10و Refi

: الرعاية المنزلية بعد التقشير

خلال فترة إعادة التأهيل بعد التقشير في الرعاية المنزلية، 
 ZENA Post - يوصى باستخدام: الأيام الثلاثة الأولى

treatment gel وكريم ZENA Sun Block SPF 50+؛ من 
اليوم الرابع - كريمات مغذية بالبانثينول. بعد 7 أيام يمكنك 

. العودة إلى الرعاية العادية

انتباه! لا يمكن شراء هذا المنتج إلا من قبل خبراء 
التجميل المعتمدين الذين أكملوا دورة تدريبية في 

. استخدام التقشير الحمضي
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ZENA COSMETICS Natural 
Pro-Retinol Peel

زجاجة 50 مل

 المؤشرات والتأثیر

تقشير طبيعي لطيف خالٍ من الأحماض للبشرة الحساسة 
ل. والرقيقة بدون الريتينو

موانع الاستعمال

توجد لا • 

يعتمد التقشير الطبيعي على مواد من مجموعة الرتينوئيدات، 
تشبه في التأثير البيولوجي الريتينول (فيتامين A )، ولكن ليس لها 

موانع. يعمل هذا التقشير على تجديد البشرة بشكل آمن تمامًا 
. ويحفز مناعة الجلد

. طالتصبغ فر  • يقلل من
ة. نالبشر لو  • يوحد

. انالمرونة فقد  • يمنع
ت. دللالتهابا ومضا  • له تأثير تصالحي

زالمناعة  • يحد من نمو الكائنات الحية الدقيقة الضارة ويحفز جها
ي الجلد. 

ت: مكونا
 Water, Glycerin, Algae Extract, D-Panthenol,

 Bakuchiol, Dunaliella Salina Extract, Sharomix
 TG10, Tocopherol, Ficin, Carbomer, Sodium

.hydroxide, Leucidal
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ZENA COSMETICS

وصف

يتيح الجمع بين نوعين من الطحالب في تركيبة التقشير 
الحصول على نتيجة قوية. تحتوي الطحالب من النوع الأول 

على إبر دقيقة من السيليكون، التي تساعد مكونات 
التقشير النشطة على التغلغل بعمق في الجلد. والطحالب 

 Dunaliella من النوع الثاني - الطحالب أحادية الخلية
Salina غنية بالبيتا كاروتين، وهو أحد مضادات الأكسدة 

النشطة ويحمي البشرة من الإجهاد التأكسدي - أحد 
الأسباب الرئيسية للشيخوخة. تساعد هذه الطحالب على 

استعادة بنية البروتينات "الإطارية" للبشرة - الكولاجين 
. والإيلاستين - وتمنع فقدان الكثافة والمرونة

باكو تشيو ل هو نبات طبي تم استخدامه بنشاط لعدة 
قرون في الطب الشرقي والأيورفيدا. أحد مضادات الأكسدة 

القوية المشتقة من نبات Psoralea corylifolia، الذي 
ينظم التعبير "جينات الشباب" من خلال العمل على 

المستقبلات الحساسة لحمض الريتينويك. باكوشيول لا 
يهيج الجلد ولا يزيد من حساسية للضوء. استخدام هذا 

المكون آمن أثناء الحمل والرضاعة، مما يعني أنه يمكن 
للجميع استخدام باكوشيول دون أي قيود. يقلل هذا 

المكون من فرط التصبغ، ويوحد لون البشرة، وله تأثير 
ت. مضاد للالتهابا

niaciF عبارة عن مجموعة من ببتيداز الذي يتم الحصول 
عليه من عصير اللثى وسيقان النبات والأوراق والفواكه غير 

الناضجة للتين البري الأمريكي. تتمثل المهمة الرئيسية لـ 
ف niacifي تقشير الطبقات العليا من البشرة بلطف وأمان 

بمشاركة الإنزيمات )niacif أكثر نشاطً ا بـ 02 مرة من 
البروميلين المعروف(. يوصى به للبشرة الحساسة والجافة 

والدهنية. أيضً ا ينعم التجاعيد ويضيء البشر ة.

الفيتامينات )توكوفيرول، د-بانثينول( والعناصر الدقيقة 
الموجودة في التقشير الطبيعي تجعل البشرة ناعمة وتنظم 

. عمليات الترميم والتجديد في الجلد 
: الطبقات الرئيسية للجلد

(Epidermis) :البشرة •
(Dermis) :الأدمة • 

(Hypodermis) :الجلد متحت  • النسيج الضا
: ملاحق الجلد

(Hairfollicles تالشعر: (  • بصيلا
(Sebaceousglands دالدهنية: (  • الغد

(Sweatglands • الغدد العرقية: (

ام توصيات للاستخد

يوصى باستخدامه في الرعاية الاحترافية قبل إجراءات 
 ZENA الميكرونيدلينغ باستخدام سيرومات

 Hyalnano Filling, Botox Alternative HP, Pro)
(Whitening+, SM Refit, COQ10 & DMAE

.  خاصة للبشرة الرقيقة والحساسة

كعلاج مستقل للشيخوخة والبشرة المترهلة للغاية "التي 
تشبه ورق البر دي".

قبل جلسة الكاربوكسي ثيرابي وفق المخطط التالي : 
Natural Pro-Retinol Peel+ ZENA Carboxy

. СО2 Mask

يوصى باستخدامه بعد تقشير ANEZ الحمضي وتقشير 
Algae في العناية المنزلية، وذلك لمنع ظهور فرط التصبغ 

 ZENA Cleansing Gel، Skin Toner، & :بالتسلسل التالي
 Light Peeling Foam، Pro-Retinol Peel، Whitening

.Balance

طريقة الاستخدام: ضع كمية كافية من التقشير على البشرة 
النظيفة في المساء. قم بالتدليك لمدة -57 دقائق، ثم وزعه 

  ZENA Postبالتساوي. اشطفه بالماء الدافئ، ثم ضع
Treatment Gel وSun Block Cream SPF +50 . للبشرة 
العادية والدهنية، استخدمه مرة واحدة في الأسبوع، للبشرة 

. الجافة - مرة كل أسبوعين 
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ZENA دورات

: تقدم ZENA الدورات التدريبية التالية

طرق التدريس

من خلال التعاون مع ZENA، فإنك تحصل على ضمان بأن عملائك لن يستبدلوك أبدًا بأخصائي 
. تجميل آخر

. سيحصل عملاؤك على نتيجة مضمونة، وستحصل على الاعتراف المهني

للقيام بذلك، ما عليك سوى استيفاء شرط واحد: اتباع بروتوكولات استخدام منتجاتنا بدقة. لذلك، 
. ZENA ندعوك للخضور التدريب على استخدام مستحضرات التجميل من

ة." اعالبشر أنو  • "استخدام التقشير الطبيعي Algae لمختلف

"". ZENAت سيروما  • ""ميكرونيدلينغ Hyalnano Filling + دراسة جميع

". ZENAت سيروما  • "ميكرونيدلينغ BB Glowing + دراسة جميع

". تساقطه ومنع  • "ميكرونيدلينغ Hair & Scalp: إجراء فريد للنمو الشعر وتحسين جودة البنيته

". بينها) رمن  • "استخدام القشور الحمضية من  ZENA (خمس أحماض للاختيا

يمكنك الحصول على التدريب عبر الإنترنت (منصة ZOOM) أو دون الاتصال بالإنترنت –  على 
رك. اختيا

: دورة واحدة تستمر 3.5-4 ساعات. وتشمل

ت حالبروتوكولا  • الجزء النظري: مبادئ تشريح وعلم و ظائف الأعضاء للوجه، وأنواع البشرة. شر
الإجرائية؛ محاضرة عن تكوين المنتجات وتأثيراتها؛ بروتوكولات الاستخدام المشترك مع 

. ZENA منتجات أخرى من
. ةموديل  • المدرب يعرض تقنية تنفيذ الإجراء على بشر

ةموديل بشر  • الطالب يمارس عملية الإجراءات على
. الأسئلة • إجابات على

. في نهاية التدريب، يخضع الطلاب لثلاثة اختبارات: كتابية، شفهية، وعملية

بعد اجتياز الاختبارات بنجاح، سوف تحصل على شهادة دولية رسمية شخصية صالحة إلى أجل غير 
. مسمى

بعد اجتياز الاختبارات بنجاح، سوف تحصل على شهادة دولية رسمية شخصية صالحة إلى أجل غير 
مسمى.
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